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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная запискаРабочая образовательная программа средней группы разработана на основеОбразовательной программы дошкольного образования МБДОУ детского сада №1 «Василёк»(далее – Программа, далее - ДОУ)

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части,формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:‒ рабочая программа воспитания,‒ режим и распорядок дня средней группы ,‒ учебный план,‒ календарный учебный график,‒ календарный план воспитательной работы.В Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы.В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ееформированию; планируемые результаты освоения Программы в дошкольном возрасте, а также наэтапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детейдошкольного возраста, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.Содержательный раздел Программы включает описание:‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательныхобластей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное,речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральнойпрограммой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализациюданного содержания.‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетомвозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательныхпотребностей и интересов;‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;‒ способов поддержки детской инициативы;‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развитиядетей. Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрываетзадачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российскимтрадиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы,правилам и нормам поведения в российском обществе.Организационный раздел Программы включает описание:‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);‒ материально-техническое обеспечение Программы;‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарныйплан воспитательной работы.
1.2. Цели и задачи ПрограммыЦель - разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных ииндивидуальных особенностей.Цели Программы достигаются через решение следующих задач:1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе ихэмоционального благополучия;2) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовымценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет



духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единствонародов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающемумиру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;3) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными ииндивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческогопотенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослымии миром;4) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основедуховно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и нормповедения в интересах человека, семьи, общества;5) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здоровогообраза жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основпатриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности,самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;6) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышениекомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраныи укрепления здоровья детей;
1.3. Принципы и подходы к формированию ПрограммыПрограмма построена на следующих принципах:1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация)детского развития;2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностейкаждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своегообразования, становится субъектом образования;3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), а такжепедагогических работников (далее вместе – взрослые);4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;6) сотрудничество с семьей;7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества игосударства;8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка вразличных видах деятельности;9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований,методов возрасту и особенностям развития);10) учет этнокультурной ситуации развития детей.
1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристикиОсновные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся(воспитанники), родители (законные представители).Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательныхуслуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, какгаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.Особенности разработки Программы:‒ условия, созданные для реализации целей и задач Программы;‒ социальный заказ родителей (законных представителей);‒ детский контингент;‒ кадровый состав педагогических работников;‒ культурно-образовательные особенности ДОУ;‒ климатические особенности;‒ взаимодействие с социумом.



1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которыхосуществляется образовательная деятельность:
- Национально-культурные особенности:Город Пятигорск расположен в Ставропольском крае на юге России. Здесь живут людииз разных этнических и социальных групп. Программа реализуется в условияхмногонационального и многокультурного общества курортного региона КавказскихМинеральных Вод.Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке.
- Климатические особенности:Климат региона Кавказских Минеральных Вод отличается разнообразием иформируется под воздействием ряда факторов. Предгорный характер местности и близостьснежных вершин Главного Кавказского хребта с одной стороны, а с другой соседствозасушливых степей и полупустынь Прикаспийского побережья определяют континентальныечерты климата.При составлении режима дня выделяются два периода: холодный (сентябрь – май) илетний (июнь-август): в летний период образовательная работа ведется по плану,включающемуü мероприятия по физическому и художественно-эстетическому развитию(проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии),увеличивается продолжительность прогулок.
- Социально-демографические особенности:Ставропольский край представляется центром объединения северокавказскихрегионов в российские просторы. Демографическое положение непосредственно связано снациональным составом населения.Тематику ознакомления детей с трудом взрослых обуславливают ведущие отраслиэкономики региона.ДОУ взаимодействует с другими организациями образования, науки и культуры, такимикак

· Муниципальное бюджетное образовательное учреждение «СОШ № 8»;
· Музей боевой славы
· Краеведческий музей
· Музей «Домик М.Ю. Лермонтова»
· Музей «Дом Алябьева»
· Санаторий «Искра»
· Санаторий «Тарханы»
· Центральная городская библиотека им. М. Горького
· Сквер М.Ю. Лермонтова
· Сквер Л.Н. Толстого
· Парк «Цветник»
· Краевой театр музыкальной комедии
· Питьевая галерея
· И др.

- Видовые особенности.Средняя группа общеразвивающей направленности;
- Возрастные особенности контингента.Дети в возрасте от 4 до 5 лет.



1.6. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возрастаСредняя группа (пятый год жизни)Росто-весовые характеристикиСредний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см вчетыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков– от 102 см в четыре года до110 см в пять лет.Функциональное созреваниеДанный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппаратаассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон имежполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо,но проявляютсяразличия в строении тела мальчиков и девочек.Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте являетсяпамять. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективностьнепроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироватьсяопосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают до 7-8 названий предметов.К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализацияпроцессов восприятия–разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятиеопосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиямиидентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивныедействиянаглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Детиспособны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделитьтакие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду синтенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироватьсянаглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такиеего особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным,увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшаетсяпроизношение звуков и дикция, расширяется словарь, связнаяи диалогическая речь. Речьстановится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество.Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторонаречи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности илюбознательности.Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную системунорм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, гдецентральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходевыполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальныеотношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей,роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детямдоступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность.Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается сконца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезатьножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу,доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планированиепоследовательности действий.Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук.
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения,возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность вуважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала.Этоприводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивостьпредставляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироватьсяситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевойигры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностныхотношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокуюзначимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со сторонывзрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группеформируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющаясоциометрический статус каждого ребенка.Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает рольрегулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление бытькомпетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игреребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных вданной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общенияиповедения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения.Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть,переживание успеха-неуспеха и др.).Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценкавзрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности срезультатами других детей оказывают влияние на характер самооценки и самосознания.Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).
1.7. Планируемые результаты реализации ПрограммыК пяти годам:• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям сфизкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытываетпотребность в двигательной активности;• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость,ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основныедвижения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желаниемиграет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения всамостоятельную деятельность;• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарноохарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, ихправильной организации;• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к егословам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми:задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения,замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагогапроявляет сочувствие;• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и«пожалуйста»;• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложениюпедагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, кпризнанию и уважению сверстников;• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять вповседневной жизни;• ребёнок самостоятелен в самообслуживании;
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• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике;отражает эти представления в играх;• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается всовместный труд со взрослыми или сверстниками;• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формыобъяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствамиэмоциональной и речевой выразительности;• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощьювзрослого составляет описательные рассказы и загадки;• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушаетлитературные тексты, воспроизводит текст;• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как онбыл создан;• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательнойдеятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только всовместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью илюбознательностью;• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенностиобъектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовыекатегории с указанием характерных признаков;• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельностьэкспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделатьлогические выводы;• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье,семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся вгруппе, в ДОУ, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы,некоторых памятных местах;• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родногокрая, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизниприроды, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительноотносится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремитсясамостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умениемнепосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает ихпоследовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра»,ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познанияокружающей действительности;• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликаетсяна отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной,театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельнойдеятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках,развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используяразнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активноиспользует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу вразвитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в созданииигровой обстановки;• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес крезультату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» врежиссерских играх.
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1.8. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатовПедагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена наизучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей,личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Онапозволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученныхданных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы,своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательнойдеятельности.Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельностипедагога, начальными завершающим этапом проектирования образовательного процесса вдошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи,позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяютсятребованиями ФГОС ДО.Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основекоторых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающуюсреду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляетиндивидуальные образовательные маршруты освоения Программы, осознанно ицеленаправленно проектирует образовательный процесс.Педагогическая диагностика проводится с периодичностью 2 раза в год (сентябрь, май).Для проведения индивидуальной педагогической диагностики используются следующиедиагностические пособия:
Верещагина Н.В. Диагностика педагогического процесса
Под ред. Петерсон Л.Г.,Лыковой И.А. Педагогическая диагностика к комплексной образовательнойпрограмме дошкольного образования «Мир открытий».Методическое пособие для воспитателей, методистов,руководящих работников образовательных организаций
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ
2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областямВ каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательнойдеятельности, предусмотренное для освоения в возрастной группе детей, а также результаты,которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними.Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах:принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех видовдетской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность - игровую деятельность;принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитываетвозрастные характеристики развития ребенка, предусматривает возможность и механизмыразработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с особымивозможностями, способностями, потребностями и интересами;принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения иразвертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми исверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста;принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процессаобразования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом котбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и формдетской деятельности;принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказаниепсихолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законнымпредставителям) детей, построение продуктивного взаимодействия с родителями (законнымипредставителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка;принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не
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допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вредфизическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональномублагополучию.Два варианта компоновки задач и содержания образовательной работы:Вариант 1: по образовательным областямВариант 2: по возрасту.
2.1.1. Задачи образовательной работы по образовательным областям2.1.1.1. Социально-коммуникативное развитиеОт 4 лет до 5 лет.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) в сфере социальных отношений:• формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление ксамостоятельности;• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений,доброе отношение к животным и растениям;• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение кродителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнятьправила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками;• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшойподгруппе, к взаимодействию в практической деятельности;2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:• воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным• датам;• воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства идругих областях;• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, вкотором они живут.3) в сфере трудового воспитания:• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основеознакомления с конкретными видами труда;• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекатьв простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность иуверенность в самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОУ исемье; 4) в области формирования основ безопасного поведения:• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, наулице, в природе, в общении с незнакомыми людьми;• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасныхситуациях;• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства.• формировать представления о правилах безопасного использования электронныхгаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическоеиспользование электронных средств обучения.Содержание образовательной деятельности.1) В сфере социальных отношений.Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксируетвнимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я будувзрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных
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различиях, семейных ролях и отношениях.Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить своиошибки и найти адекватный способ их устранения.Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получениядетьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ наэмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность ивнимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественнойлитературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание наразнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьмиобусловившие их причины.Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье,уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре исоставе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовыватьвзаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников,развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствуетосвоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов междусверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу исамостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться,поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечиваетразвитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм привзаимодействии со сверстником.Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоениюправил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрируетразличные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детейс правилами поведения в общественных местах.Развивает позитивное отношение к ДОУ: знакомит с педагогическими и инымиработниками ДОУ, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОУ;её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОУ.Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, поддерживаетинициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков,поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях.2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знакомить сгосударственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России;воспитывает уважительное отношение к символам страны.Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитникаОтечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами внаселенном пункте, котором живет, посвященными празднику.Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основнымидостопримечательностями города, развивает интерес детей к их посещению с родителями(законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети.Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия дляотражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает,изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народномутворчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).3) В сфере трудового воспитания.Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытовоготруда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуациис моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОУ (как
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музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрическиелампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращаетвнимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат,вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся ожизнедеятельности детей.Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельностивзрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать опрофессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, омногообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и томуподобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуяэкспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительныхпризнаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый(водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное).Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организоватьбытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер,мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о еёназначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда.Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживанияв режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность иинициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей,результатов процесса самообслуживания.Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделатьподелку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережногоотношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место послеигры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важностисоблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественногорезультата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряетдействия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнениядействий.4) В области формирования основ безопасности поведения.Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилахбезопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьмии в телефонных разговорах с ними.Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам ипредметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремлениедетей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они домасоблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры.Обсуждает с детьми, что порядок в доме и группе необходимо соблюдать не только для красоты,но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место.Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения вситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условияхДОУ, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешенияили играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться,лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром.Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьмиправила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь,как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина»,«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба»,«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений
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воспитания:• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своейстране;• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической инациональной принадлежности;• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, кнравственным и культурным традициям России;• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях одобре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностнойпозиции;• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимогопоступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своеготруда и труда других людей.
Региональный компонент:Развивать у дошкольников:

· представления о родном крае как части России; об улицах, районах своего города; одостопримечательностях родного города: культурных учреждениях, памятникахзодчества, архитектуре, истории; о символике города Пятигорска; о знаменитых людяхкрая; о городах Ставропольского края;
· представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне,грузины, ногайцы, греки и др.)
· представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного города, вСтавропольском крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по ее изготовлению,добыче и реализации;
· представления об основных традициях и обычаях, регулирующих общениепредставителей разных этносов в Ставропольском крае, Северном Кавказе и местепроживания.
· представления о театрах города Пятигорска - краевой театр оперетты, ТЮЗ и др.

*парциальная программа«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стеркиной, «Детство – Пресс», 2002 г.*региональная программа:1. «Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста» авторскийколлектив кафедры дошкольного образования ГОУ СКИПКРО: Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В.,Ильина Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н., Ставрополь, 2010 г.
Методические пособия для решения задач образовательной области«Социально-коммуникативное развитие»:1. Петрова В.И., Стульчик Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М. Мозаика-Синтез, 2015.2. Л.М. Шипицына, О.В. Защиринская, Азбука общения. Развитие личности ребёнка, навыковобщения со взрослыми и сверстниками.(Для детей от 3 до 6 лет) – Спб. «Детство-Пресс»,2002.3. Шорыгина Т.А. Общительные сказки. – М.:Книголюб, 2004.4. Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками: – М.: Владос. 2000.5. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки. – М.: Книголюб, 2003.6. Расту культурным. – М., ООО «Полиграф-Проект», 2011.7. Данилина Г.Н. Дошкольнику – об истории и культуре России. – М.: АРКТИ, 2003
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8. Сушкова И.В. Социально-личностное развитие. – М.: ТЦ Сфера, 20089. Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками: Учебное пособие. М.:Мозаика-Синтез, 201210. А.В. Калинченко, Ю.В. Микляева, В.Н. Сидоренко Развитие игровой деятельностидошкольников: Методическое пособие. – М.: Айрис-пресс, 200411. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 201312. Дошкольникам о защитниках отечества. Методическое пособие по патриотическомувоспитанию в ДОУ. / под ред. Л.А. Кондрыкинской. - М.: ТЦ Сфера, 200513. Гришина Г.Н. Любимые детские игры. – М.: ТЦ Сфера, 200414. Дурова Н.В. Очень важный разговор. Беседы-занятия с детьми об этике поведения. – М.:АРКТИ, 200715. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитаниев детском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика-Синтез, 200816. Тематические недели в детском саду./ авт.-сост. Т.Н. Сергеева. – М.: АРКТИ, 201317. Наблюдение и труд в природе. Пособие для воспитателей дет. сада. М.: Просвещение, 199918. Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование. Занятия. Досуг.– «Издательство Скрипторий 2003».19. Е.Я. Хабибуллина Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – СПб.: ООО«Издательство»20. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения:Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 200021. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий сдетьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 201422. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Детская безопасность: Учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей. М.:Издательский дом "Цветной мир», 201323. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ Сфера, 2008

2.1.1.2. Познавательное развитие.От 4 лет до 5 лет.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие исамостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на органы чувств;2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной сосверстниками и взрослыми деятельности;3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме,величине предметов, пространственных и временных отношениях;4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельностис родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развиватьпредставления детей о труде взрослого;5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в которомживут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями ипраздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться научастие в них;6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях,питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков,знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками временгода, явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитыватьэмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь изаботиться.
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Содержание образовательной деятельности.1)Сенсорные эталоны и познавательные действия:на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать иназывать уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый,светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов,используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник,треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путемнепосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описыватьпредметы по 3-4 основным свойствам.2) Математические представления:педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различныханализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитыватьих по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы,величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет впределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз,вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).3) Окружающий мир:педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решенияпоставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь врешении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решениизадач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее);расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы сними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разнойформы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеютразный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравненияпредметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большойпредмет не всегда оказывается более тяжелым);показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности изависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет,если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственныхдействий;педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине иОтечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городскихобъектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране,некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе исельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (домавысокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой длясобаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО,поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие.4) Природа:педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоныгода. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основепризнаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья -кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит собъектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениямиприроды в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами икачествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшиеопыты, экспериментирование;в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарныхпотребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том,что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом исадом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе.
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования длячеловека, общества, страны;приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям роднойстраны, к культурному наследию народов России;воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от ихэтнической принадлежности;воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу,гербу, гимну);воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, роднойстраны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
*парциальная программа«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стеркиной, «Детство – Пресс», 2002 г.*региональная программа:1. «Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста» авторскийколлектив кафедры дошкольного образования ГОУ СКИПКРО: Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В.,Ильина Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н., Ставрополь, 2010 г.
Методические пособия для решения задач образовательной области«Познавательное развитие»1. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностейдошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.2. Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов. Познавательно-исследовательская деятельностьдошкольников: Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2015.3. Большая энциклопедия дошкольника /А.С.Герасимова, О.С.Жукова. – СПб.: Издательскийдом «Нева».2006.4. Логика. /авт.сост. С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина/ - М.:Эксмо, 2000.5. Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2014.6. Крылова О.Н. Знакомство с математикой. – М.:Издательство «Экзамен», 2010.7. Новикова И.В. Конструирование из природных материалов в детском саду. – Ярославль.Академия развития, 2009.8. Математическое развитие детей 4-7 лет: игровые занятия/ авт.-сост. Л.В.Колесова. –Волгоград: Учитель. 2014.9. Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарии занятий по экологическомувоспитанию: средняя, старшая, подготовительная группы. – М.: ВАКО, 2008.10. Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста:Книга для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 199911. Смоленцева А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием.Пособие для воспитателей. Под. ред. Поддьякова Н.Н. – М.: Просвещение, 199912. Тарунтаева Т.В. Развитие элементарных математических представлений у дошкольников.– М.: Просвещение, 200113. Венгер Л.А., Пилюгина Н.П. Дидактические игры и упражнения по сенсорномувоспитанию дошкольников. – М.: Просвещение, 200214. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников: Пособие длявоспитателя дет. сада. _ М.: Просвещение, 199915. Альтхауз Д., Дум Э. Цвет – форма – количество: Опыт работы по развитию познават.способностей детей дошк. возраста /В.В. Юртайкина. – М.: Просвещение, 2004
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2.1.1.3. Речевое развитие
От 4 лет до 5 лет.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) Развитие словаря:обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающиепрофессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называтьместоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные,обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойствапредметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблятьсуществительные с обобщающим значением.2) Звуковая культура речи:закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатыватьпроизношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией:совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу поразвитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определеннымзвуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.3) Грамматический строй речи:продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении.Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать формумножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять этисуществительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать формумножественного числа родительного падежа существительных; употреблять формыповелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные исложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги спространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названияпредметов посуды.4) Связная речь:продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умениеподдерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними,взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы.Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях;пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлятьпо образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины.Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детейпо группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении вразговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевыеумения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение).5) Подготовка детей к обучению грамоте:продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать иупотреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем,что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся вопределенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие идлинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделениятерминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова сзаданным звуком;выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем онпроизносится обычно, называть изолированно.6) Интерес к художественной литературе:обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки оживотных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы,стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений;
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развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главныехарактеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образнымхарактеристикам предметов и явлений);развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтениенаизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей винсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок);воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей ииллюстраторов.Содержание образовательной деятельности.1) Развитие словаря:педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов иматериалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания,некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явленийприроды, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качестваобъектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения,а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия,эмоционального сочувствия.2) Звуковая культура речи:педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка исловопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи,фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящиезвуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формируетумения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи,регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержаниястихотворения.3) Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые соднородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных,пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы иприставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных,прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.4) Связная речь:педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую имонологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?»,«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах иповествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формыобъяснительной речи;педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательныерассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектахприроды; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении совзрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательныемонологи и элементы объяснительной речи;педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия,прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать иправильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементыобъяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательныерассказы о предметах и объектах, по картинкам;педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими,задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типыреплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать наэмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детейумение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебиваясобеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементыобъяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в
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речи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам спросьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстникупо имени, к взрослому - по имени и отчеству.5) Подготовка детей к обучению грамоте:педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их вречи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными икороткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваиватьначальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационноподчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевоеразвитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», чтопредполагает:• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила инормы культурного поведения;• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красотуязыка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

Региональный компонент:
· Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендамиСтаврополья и произведениями детских писателей.
· Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды оставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н.Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне»,«Дедушка туман», «Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская- «Бабушкины сказки»,«Серебряная дудочка»; В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей «Золотая осень»,Л.М. Климович- «Хочу все знать», М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»; БондаревС.В. – «Парк», «Грот Дианы», «Золотая осень», «Фонтан Деды»; П.М. Гречишкин –«Гроза в степи», «Домбай»; Соколенко А.Е. – «Ставропольская ярмарка», «Переддождем»; Смирнов В.И. – «Утро», «Зимний закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В.– «Гора Бештау», «Золотая осень».
· Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края
· Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведенийставропольских писателей –Т. Гонтарь, С.Бойко, А. Екимцева, Г. Пухальской, В.Н. Милославской, Л.Ф. Шубной и др.
· Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклораСтавропольского края;

*парциальная программа«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стеркиной, «Детство – Пресс»,2002 г.*региональная программа:1. «Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста»авторский коллектив кафедры дошкольного образования ГОУ СКИПКРО: Литвинова Р.М.,Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н., Ставрополь, 2010 г.
Методические пособия для решения задач образовательной области «Речевое развитие»:1. Малиованова Е.Л. Развитие речевых способностей. Лексико-грамматическая тема «Зима»:Конспекты занятий. – М.: Книголюб, 2005.2. Шалаева Г.П. Большая книга профессий для самых маленьких. – М.:Изд-во Эксмо, 2005.3. Материал к занятиям по развитию речи. Овощи. Фрукты и ягоды /Т.И. Подрезова .-М.:Айрис-пресс., 2008.4. Материал к занятиям по развитию речи. Домашние животные и птицы./Т.И. Подрезова .-М.:Айрис-пресс., 2008.
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5. Материал к занятиям по развитию речи. Дикие животные и птицы./Т.И. Подрезова .-М.:Айрис-пресс., 2010.6. Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы. / Т.И. Подрезова -М.:Айрис-пресс., 2008.7. Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты питания. / Т.И.Подрезова .-М.:Айрис-пресс., 2007.8. От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, загадках, пословицах,рассказах о православных праздниках, народных обычаях и поверьях) /сост. Л.А.Владимирская. – Волгоград: Учитель, 2004.9. Гимнастика для пальчиков / Е.М. Косинова. – М.:Олма-пресс, 2001.10. Весёлые скороговорки для «непослушных» звуков. Автор – составитель И.Г.Сухин. –Ярославль: академия развития, 2004.11. Савина Л.П. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников. – М.: ООО«Издательство АСТ». 2003.12. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации. –М.: Мозаика-Синтез, 2005.13. Максаков А.И., Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.14. Максаков А.И., Развитие правильной речи ребёнка в семье. – М.: – М.: Мозаика-Синтез,2005.15. Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет. / сост. В.В.Гербова. – М.: ИздательствоОникс, 2006.16. Туманова Г.А. Учите играя. Игры и упражнения со звучащим словом. – М.:.Просвещение, 200617. Парамонова Л.Г. Стихи для развития речи. – М.: АРКТИ, 200918. Развитие речи и творчества дошкольников. Под ред. О.С. Ушаковой. – М. ТЦ Сфера, 200219. Савельева Е.А. Тематические загадки и веселые игры для пальчиков - Волгоград: ИТД«Корифей», 201020. Ткаченко Е.А. Тематические игры и веселые загадки для пальчиков. М.: Просвещение,200321. Ушакова О.С. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. – М.:Просвещение, 200522. Гриценко З.А. Ты детям сказку расскажи. Методика приобщения детей к чтению. – М.:Линка-Пресс, 200323. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-5 лет / сост. В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. - М.: Издательство Оникс, 200624. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий.М.: ТЦ Сфера, 2000
2.1.1.4. Художественно-эстетическое развитие

От 4 лет до 5 лет.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:1) приобщение к искусству:• продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессеознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение,художественный вкус;• формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;• развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающейдействительности;• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения,средствами выразительности разных видов искусства;• формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с
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искусством;• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещатьтеатр, музей и тому подобное;• приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства,воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления сразличными видами искусства;2) изобразительная деятельность:• продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видамизобразительной деятельности;• продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления,воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности;• развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательнорассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное ссобственным опытом;• продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в томчисле с помощью рук;• обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации кпроизведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народноедекоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества;• формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности врисовании, лепке, аппликации;• продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения врисовании, лепке, аппликации;• закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, ненаклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, поокончании работы убирать все со стола;• поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания,чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятияпрекрасного и собственной изобразительной деятельности;• развивать художественно-творческие способности у детей в различных видахизобразительной деятельности;• создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей;воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;3) конструктивная деятельность:• продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали(куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств(устойчивость, форма, величина);• формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкогостроительного материала;• обучать конструированию из бумаги;• приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.4) музыкальная деятельность:• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызыватьэмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;• обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитиюоснов музыкальной культуры;• воспитывать слушательскую культуру детей;• развивать музыкальность детей;• воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжатьформировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки повысоте;• поддерживать у детей интерес к пению;• способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальныхдвигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;
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• способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальныхинструментах;• поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;5) театрализованная деятельность:• продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формироватьопыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активностидетей; • учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика,пантомимика);• активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи,интонационный строй, диалогическую речь;• познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский,театр зверей и другое);• формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитироватьхарактерные движения сказочных животных;• развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждатьнравственно-эстетические и эмоциональные переживания;• побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению сосверстниками.6) культурно-досуговая деятельность:• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желаниезаниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира(кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видахдеятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);• развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народовстраны;• осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать кхудожественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству;• приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие впраздниках (календарных, государственных, народных);• формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;• развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонностиребёнка;• вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формироватьжелание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях,концертах.Содержание образовательной деятельности.Приобщение к искусству.1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес кнему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматриваниипредметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведениймузыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник,композитор, писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства,воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края.2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающейдействительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство);развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), зданиеи сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средствавыразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать своихудожественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разнымипо художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствамивыразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм,
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фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика,высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал);особенностями её содержания – отображение животных (анималистика), портреты человека ибытовые сценки.5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, вкоторых они живут (ДОУ, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, чтодома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей,подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным строениям,расположенным вокруг ДОУ (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательнаяорганизация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий,поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечатьразличия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон идругих частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликацииреальные и сказочные строения.6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законнымипредставителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещениюкукольного театра, выставок.7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей сбиблиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки,загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен,иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детейбережное отношение к произведениям искусства.Изобразительная деятельность.1) Рисование:педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы исоздавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшкигуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о формепредметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине,расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения навсем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами;направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое,куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей оцветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детейумение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детейсмешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желаниеиспользовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей намногоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держатькарандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учитдетей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одномнаправлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме,не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки –концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованиемкраски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые итемные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильнопередавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) исоотносить их по величине.2) Народное декоративно-прикладное искусство:педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции помотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и
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филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качествеобразцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоватьсявылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомитдетей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны,купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.3) Лепка:педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умениелепить из глины (из пластилина). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в предыдущихгруппах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара,вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки укотенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленногопредмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для полученияполой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремление украшатьизделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки.4) Аппликация:педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяявозможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильнодержать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формированиянавыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлятьиз полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое).Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путемскругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов,ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых ваппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так ивоображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две иличетыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет удетей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявлениеактивности и творчества.Конструктивная деятельность.1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительныедетали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивныхсвойств (устойчивость, форма, величина).2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагаявспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки:выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливатьпространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху -перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее).3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности(гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей илипоездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать всюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельноизмерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принципконструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки изкрупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания иукрашения построек.4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять междусобой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат.5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный листбумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка,поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; кавтобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природногоматериала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжикии так далее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять вподелках катушки, коробки разной величины и другие предметы.



19

Музыкальная деятельность.1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться,дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчествомрусских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, омузыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомыепроизведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечатьвыразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развиваету детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы);педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно,подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение братьдыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характермузыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога).3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодиюколыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь,кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст.4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навыкритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менятьдвижения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальныедвижения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться впарах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать владоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки;продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная»,спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитиюэмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки,падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитраялисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольшихмузыкальных спектаклей.6) Игра на детских музыкальных инструментах:педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянныхложках, погремушках, барабане, металлофоне;способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни иразличных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое).Театрализованная деятельность.Педагог продолжает развивать интерес детей к театрализованной игре путемприобретения игровых умений и навыков (способность передавать художественный образ,следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды дляразвития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрыватьпростые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использоватьдля воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учитчувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие сдругими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальныеусловия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играхобразные игрушки и различные виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагогформирует у детей умение использовать в театрализованных играх образные игрушки,самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявлениеинициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения;предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.Учит понимать эмоциональное состояние героя, вступать в взаимодействие с персонажами.Способствует развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания характераисполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности театрадля накопления опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств.
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Культурно-досуговая деятельность.Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляетпатриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного видадеятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей впроцесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее).Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за своюстрану (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание приниматьучастие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческиеспособности. Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительногообразования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественныенаклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений;формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературныхкомпозициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится оформировании потребности заниматься интересным и содержательным делом.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям«Культура» и «Красота», что предполагает:• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различнымобъектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениямразных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,шедеврам мировой художественной культуры;• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающемумиру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разныхвидах художественно-творческой деятельности;• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального иэмоционально-образного способов его освоения детьми;• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциалакаждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческойсамореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

Региональный компонент:
Конструирование

· Продолжать знакомить с архитектурным пространством Ставропольского края черезпостройки: Эолова арфа, Орел, Место дуэли М.Ю.Лермонтова, Провал, Грот Дианы, ГротЛермонтова, Пятигорский провал.
Музыка
· Продолжать знакомить дошкольников с народными песнями Ставропольского края,старинными казачьими песнями: «Казачка» (песня записана в станице Старопавловской),«То не тучи», «Любить мне Россию» (слова В. Сляднёвой, музыка В. Чернявского),«Ставропольская лирическая» (слова В. Сляднёвой, музыка К. Губина), «Город нахолмах» (слова и музыка В. Бутенко), «Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка Г.Пономаренко), В. Ходарева: «Пчелка», «Казачьи песни», «Возвращаясь с охоты»,«Казачество», «Казачьи шали для любимых», «Солдатская песня», «Орлик».
· Продолжать знакомить дошкольников с песнями Ставропольского композитора И. Пятко:«Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук»,«Новогодний праздник», «Считалка», «Пчёлка», «Осень», «Шалтай- Балтай», «РобинБобин», «Хоровод», «Ветерок», Бордун-Шубная «Есть такие люди – дети» (Региональнаякультура, сб. №1, стр. 293)
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Методические пособия для решения задач образовательной области«Художественно-эстетическое развитие»:1. Т.С. Комарова. Развитие художественных способностей дошкольников. М.: М-синтез, 2014.2. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. - М.: М. Синтез, 2015.1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. . –М.: Мозаика-Синтез, 2015.2. Забавные поделки. / сост. В.И.Фёдорова/. – М.:Мой мир, 2008.3. Алебастровва А.А. Лучшие поделки, игрушки и сувениры из папье-маше. – Ярославль:Академия развития; М.: Полиграфиздат, 2010.4. Бондаренко Т.В. Куклы своими руками . – Ярославль: Академия развития; М.:Полиграфиздат, 2009.5. Т.С. Комарова, А.В. Размыслова. Цвет в детском изобразительном творчестве. - М.:Педагогическое общество России, 2002.6. Комарова Т.С., Коллективное творчество дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 2009.7. Грибовская А.А. Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, аппликации. –М.: АРКТИ, 2011.8. Казакова Р.Г. Занятия по рисованию с дошкольниками. – М.: ТЦ Сфера, 20099. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры:Программа. – СПб.: Акцидент, 2001.10. Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и сценариикалендарно-обрядовых праздников. / Авт.-сост. Л.С. Куприна, Т.А. Бударина, О.А.Маркеева, О.Н. Корепанова и др. – СПб.: «Детство-Пресс», 2003.11. Д.Н. Колдина Рисование с детьми 4-5 лет: Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.12. К.К. Утробина, Г.Ф. Утробин Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет:Рисуем и познаем окружающий мир. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 200413. Богатеева З.А. Занятия аппликацией в детском саду. – М.: Просвещение, 200014. Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду. - М.: Просвещение, 200015. Соколова С.В. Оригами для дошкольников. – М.: Эксмо, 200616. Лючия Пацци Лепим из соленого теста: Забавные фигурки и оригинальные композиции. –М.: Издательская группа «Контэнт», 201217. Зимина Н.В. Шедевры из соленого теста. – М.: ООО ТД «Издательство Мир книги», 200918. Гаврильченко Т.В. Поделки из природных материалов. - М.: «Мир книги», 200919. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада)20. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа иметодические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 200921. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособиедля педагогов. / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 200822. Зацепина М.Б., Антонова Т.В., Праздники и развлечения в детском саду. Методическоепособие для педагогов и музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.:Мозаика-Синтез, 200823. Праздники в детском саду (спортивные, сезонные и тематические праздники, вечера-развлечения) / авт.-сост. Г.А. Лапшина. - Волгоград: Учитель, 2014
2.1.1.5. Физическое развитиеОт 4 лет до 5 лет.Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:• обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнениюупражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения,общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), создавать условия дляосвоения спортивных упражнений, подвижных игр;• формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость,ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве;• воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила вподвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений;
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• продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуреи активному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта;• укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильнуюосанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания;• формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезныепривычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательнойдеятельности.Содержание образовательной деятельности.Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качествапри выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных испортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремлениесоблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показываетвозможность использования разученного движения в самостоятельной двигательнойдеятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать ивыполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявлениецелеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к творчеству.Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здоровогообраза жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности,закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья.1)Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и строевые упражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами,палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубикиили кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обручапедагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах;подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре;перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя;скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукойо землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросаниемяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную ивертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями,по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползаниев обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек;переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки,ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, некасаясь руками пола прямо и боком;ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, сизменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом впереди по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкойпо сигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом,прыжками; приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (напоясе, в стороны (плечи развести), за спиной);бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; наместе; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; впарах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения итемп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза;медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппамипо 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей иувертыванием;прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ногивместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание надвух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик(высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20
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подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки;прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой;упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием черезпредметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны);ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз;стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе;пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней;кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны.Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить всамостоятельную двигательную деятельность.Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, передгрудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махируками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражненийпальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклонывперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя;поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание иразгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок);приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки иопускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место.Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений.Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений,в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам ипособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое.Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки идругие формы физкультурно-оздоровительной работы.Ритмическая гимнастика:музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагогвключает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражненийритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения:ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагомпрямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена наместе и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку;выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное«выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладошипод ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками.Строевые упражнения:педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну поодному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение поориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменойведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо,налево, кругом на месте переступанием и в движении.2)Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развиватьпсихофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего,развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность ворганизации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил,поощряет проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей(придумывание и комбинирование движений в игре).3)Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе.4)Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детейо здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения в
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двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкатьтоварища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьминеобходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдениягигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичныепредставления об отдельных видах спорта.5) Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастнойгруппы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей.Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов.Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно насвежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры,игры с элементами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцевальныеупражнения.Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровомуобразу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящатьсягосударственным праздникам, включать подвижные игры народов России.Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе.
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье»,что предполагает:• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности издоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в областифизической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам иправилам;• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности,уверенности и других личностных качеств;• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях ихфизического развития и саморазвития;• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровомобразе жизни.

Региональный компонент:
· Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в областиспорта спортсменов г. Пятигорска, Ставропольского края.
· Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами спорта, спортивнымииграми (подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Дрибушечка», «Ящерица»,«Коршун и наседка» (казачьи). Креативные игры; игры с элементами театрализации,инсценирования: «Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж ты была»,«Казачьему роду - нет переводу»)
· Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным дляСтавропольского края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта исовременным подвижным играм.

Методические пособия для решения задач образовательной области«Физическое развитие»:1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2015
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2. П.П. Болдурчиди. Программа по физической культуре в детском саду «Здоровье»Ставрополь.1991г.3. С.С. Прищепа Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 20094. Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова. Занятия физической культурой в ДОУ: Основные виды,сценарии занятий. – М.: 2007.5. Физическое воспитание и познавательное развитие дошкольника /Сост. К.Ю. Белая, В.Н.Зимонина. М.: Школьная Пресса, 2007.6. Бондаренко Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ: –Воронеж: И.П. Лакоценина Н.А., 20127. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: М.-Синтез, 20088. Давыдова М.А. Спортивные мероприятия для дошкольников: 4-7 лет. – М.: ВАКО, 20079. Буцинская П.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду. М.: П., 200110. Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. - М.: Мозаика-Синтез, 200911. Козак М.Е. Большая книга игр от 3 до 7 лет. - Волгоград: Учитель, 200812. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения в детском саду. - М.:ВЛАДОС, 200313. Подвижные тематические игры для дошкольников / Сост. Т.В. Лисина, Г.В. Морозова. –М.: ТЦ Сфера, 201414. Дмитриев В.Н. Игры на свежем воздухе. – М.: Издательский Дом МСП, 2001М.Ф. Литвинова Русские народные подвижные игры. – М.: Просвещение, 200415. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольноговозраста. – М.: Мозаика-Синтез, 201216. Формирование здорового образа жизни у дошкольников: планирование, система работыавт.-сост. Т.Г. Карепова. – Волгоград: Учитель, 2014
2.1.2. Задачи образовательной работы по возрастной группе2.1.2.1. Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет)Социально-коммуникативное развитие.В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовыватьсвои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре;развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию,равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой иактивному отдыху, воспитывать самостоятельность;укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия дляформирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения вдвигательной деятельности;закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируяполезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.Содержание образовательной деятельности.Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находитьсвое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие,музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательнойдеятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умениеслушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем длявсех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональнымотражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образужизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательнойдеятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровьяпривычки.
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевыеупражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокругпредмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мячадруг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу,стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольноепрокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка вгоризонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его;бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мячав обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль;перебрасывание мяча через сетку;ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её,встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, закатящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м);ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянкуили гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее;подлезание под дугу, не касаясь руками пола;ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом поориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с поворотом исменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкойпо сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть,встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом;бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу,обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками,мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего;бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150 м;прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; черезлинию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельныхлиний (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку(высота 2-5 см);упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см,длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске,наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу,лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжитьдвижение); на носках, с остановкой.Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание иопускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно,поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и передсобой; махи руками; упражнения для кистей рук;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание иразгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; поворотысо спины на живот и обратно;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание иопускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки;выставление ноги вперед, в сторону, назад;музыкально-ритмические упражнения, педагог включает в содержание физкультурныхзанятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег подмузыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед,приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания«пружинки», кружение; имитационные движения, настроение или состояние (веселый котенок,хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).
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Строевые упражнения:педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну поодному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную,смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием.Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя,ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук),с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательнойдеятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умениедействовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и всоответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении,придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает).3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах,велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности взависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно сневысокой горки.Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, споворотами переступанием.Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающимиигрушками в воде.4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремлениеребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своимивещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности длясохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности вдвигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, ненарушать правила).5) Активный отдых.Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня насвежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры иигровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения.Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе,физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО(прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал.
Познавательное развитие.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:а) в сфере социальных отношений:формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление ксамостоятельности;развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений,доброе отношение к животным и растениям;развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение кродителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнятьправила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками;развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшойподгруппе, к взаимодействию в практической деятельности;б) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: воспитывать уважительное
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отношение к Родине, символам страны, памятным датам;воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и другихобластях;развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, вкотором они живут.в) в сфере трудового воспитания:формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомленияс конкретными видами труда;воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать впростейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и уверенностьв самообслуживании, желании включаться в повседневные трудовые дела в ДОУ и семье;г) в области формирования основ безопасного поведения:обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, наулице, в природе, в общении с незнакомыми людьми;знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качествепешехода и пассажира транспортного средства.формировать представления о правилах безопасного использования электронныхгаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическоеиспользование электронных средств обучения.Содержание образовательной деятельности.В сфере социальных отношений.Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксируетвнимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я будувзрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о половых игендерных различиях, семейных ролях и отношениях.Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружитьсвои ошибки и найти адекватный способ их устранения.Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получениядетьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ наэмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность ивнимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественнойлитературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание наразнообразие эмоциональных проявлений героев, комментирует и обсуждает с детьмиобусловившие их причины.Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье,уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре исоставе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовыватьвзаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников,развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствуетосвоению детьми вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов междусверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Поощряет инициативу исамостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает умение договариваться,поддерживает совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечиваетразвитие личностного отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм привзаимодействии со сверстником.Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоениюправил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрируетразличные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детейс правилами поведения в общественных местах.
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Знакомит с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в группе;его традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию группы.Обращает внимание детей на изменение и украшение её помещений и территории, поддерживаетинициативу детей и совместно планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков,поделок) в пространстве группы и прилегающих к ней помещениях.В области формирования основ гражданственности и патриотизма.Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине – России. Продолжает знакомитьс государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России;воспитывает уважительное отношение к символам страны.Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитникаОтечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами внаселенном пункте, котором живет, посвященными празднику.Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основнымидостопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению сродителями (законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети.Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условиядля отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности(рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народномутворчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).В сфере трудового воспитания.Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытовоготруда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуациис моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОУ (какмузыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрическиелампочки в групповой комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращаетвнимание на целостность трудового процесса, направленного на продуктивный результат,вызывает у детей добрые и уважительные чувства к взрослым, которые заботятся ожизнедеятельности детей в ДОУ.Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельностивзрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать опрофессии мамы или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, омногообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и томуподобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуяэкспериментирование способствует обогащению представлений детей об отличительныхпризнаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый(водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и тому подобное).Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организоватьбытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер,мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о еёназначении для ускорения и облегчения процессов бытового труда.Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживанияв режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность иинициативность, используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей,результатов процесса самообслуживания.Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку,помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережногоотношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место послеигры и тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важностисоблюдения очередности действий в трудовом процессе для достижения качественногорезультата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряетдействия детей, направленные на применение способов самоконтроля в процессе выполнениядействий.
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В области формирования основ безопасности поведения.Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилахбезопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьмии в телефонных разговорах с ними.Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам ипредметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремлениедетей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они домасоблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры.Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОУ необходимо соблюдать не только для красоты,но и для безопасности человека, что предметы и игрушки необходимо класть на свое место.Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения вситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условияхДОУ, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешенияили играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться,лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его присмотром.Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасногоповедения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьмиправила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь,как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное.
Познавательное развитие.В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельноеобследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств;2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной сосверстниками и взрослыми деятельности;3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величинепредметов, пространственных и временных отношениях;4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности сродителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представлениядетей о труде взрослого;5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут,его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями ипраздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться научастие в них;6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях,питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить собъектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года,явлениями природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.Содержание образовательной деятельности.Сенсорные эталоны и познавательные действия:на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать иназывать уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый,светло-зеленый). Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов,используя сенсорные эталоны геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник,треугольник); находить отличия и сходства между предметами по 2-3 признакам путемнепосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; описыватьпредметы по 3-4 основным свойствам.Математические представления:педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различныханализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать
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их по образцу и названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы,величины и пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет впределах пяти, познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз,вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).Окружающий мир:педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решенияпоставленных поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь врешении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу в совместном решениизадач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее);расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы сними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разнойформы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеютразный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравненияпредметов между собой, показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большойпредмет не всегда оказывается более тяжелым);показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности изависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет,если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность ицеленаправленность некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственныхдействий;педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине иОтечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городскихобъектах, видах транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране,некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе исельской местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (домавысокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой длясобаки и так далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО,поликлиники, магазины, парки, стадионы и другие.Природа:педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края,представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоныгода. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основепризнаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья -кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит собъектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениямиприроды в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами икачествами природных материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейшиеопыты, экспериментирование;в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарныхпотребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том,что человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом исадом, способствует накоплению положительных впечатлений ребёнка о природе.
Речевое развитие.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются:Развитие словаря:обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающиепрофессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называтьместоположение предмета, время суток, характеризовать состояние и настроение людей;активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные,обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойствапредметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблятьсуществительные с обобщающим значением.Звуковая культура речи:
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закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатыватьпроизношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией:совершенствовать отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу поразвитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с определеннымзвуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи.Грамматический строй речи:продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении.Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать формумножественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять этисуществительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать формумножественного числа родительного падежа существительных; употреблять формыповелительного наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные исложноподчиненные предложения; правильно понимать и употреблять предлоги спространственным значением (в, под, между, около); правильно образовывать названияпредметов посуды.Связная речь:продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умениеподдерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними,взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы.Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях;пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлятьпо образцу небольшие рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины.Воспитывать культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детейпо группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении вразговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевыеумения у детей (умение вступить, поддержать и завершить общение).Подготовка детей к обучению грамоте:продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учить понимать иупотреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем,что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся вопределенной последовательности, могут быть разные по длительности звучания (короткие идлинные). Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделениятерминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова сзаданным звуком; выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче,четче, чем он произносится обычно, называть изолированно.Интерес к художественной литературе:обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки оживотных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы,стихотворения); знать основные особенности жанров литературных произведений;развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главныехарактеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образнымхарактеристикам предметов и явлений);развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтениенаизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей винсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок);воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей ииллюстраторов.Содержание образовательной деятельности.Развитие словаря:педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов иматериалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания,некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и явленийприроды, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качестваобъектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения,
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а также лежащие в основе этих обобщений существенные признаки; слова извинения, участия,эмоционального сочувствия.Звуковая культура речи:педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка исловопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи,фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящиезвуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формируетумения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи,регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержаниястихотворения.Грамматический строй речи:педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые соднородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных,пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы иприставки при словообразовании; использовать систему окончаний существительных,прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.Связная речь:педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую имонологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера («Почему?»,«Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 предложений о предметах иповествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формыобъяснительной речи;педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательныерассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектахприроды; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении совзрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в практике общения описательныемонологи и элементы объяснительной речи;педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия,прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать иправильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементыобъяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять описательныерассказы о предметах и объектах, по картинкам;педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими,задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типыреплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать наэмоциональное состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детейумение участвовать в коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебиваясобеседников, использовать средства интонационной речевой выразительности, элементыобъяснительной речи при разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать вречи вариативные формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам спросьбой, благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстникупо имени, к взрослому - по имени и отчеству.Подготовка детей к обучению грамоте:педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их вречи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными икороткими; формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваиватьначальные умения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационноподчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук.
Художественно-эстетическое развитие.В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются:приобщение к искусству:продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессеознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение,
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художественный вкус;формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающейдействительности;развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения,средствами выразительности разных видов искусства;формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения сискусством;формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр,музей и тому подобное;приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитыватьпатриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с различнымивидами искусства;изобразительная деятельность:продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видамизобразительной деятельности;продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления,воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности;развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательнорассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное ссобственным опытом;продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в томчисле с помощью рук;обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации кпроизведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народноедекоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества;формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности врисовании, лепке, аппликации;продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения врисовании, лепке, аппликации;закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, ненаклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончанииработы убирать все со стола;поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания,чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятияпрекрасного и собственной изобразительной деятельности;развивать художественно-творческие способности у детей в различных видахизобразительной деятельности;создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитыватьу детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;конструктивная деятельность:продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали(куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств(устойчивость, форма, величина);формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительногоматериала;обучать конструированию из бумаги;приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.музыкальная деятельность:продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызыватьэмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений;обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию основмузыкальной культуры;
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воспитывать слушательскую культуру детей;развивать музыкальность детей;воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; продолжатьформировать умение у детей различать средства выразительности в музыке, различать звуки повысоте;поддерживать у детей интерес к пению;способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальныхдвигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании;способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах;поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;театрализованная деятельность:продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опытсоциальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей;учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика,пантомимика);активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи,интонационный строй, диалогическую речь;познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театрзверей и другое);формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитироватьхарактерные движения сказочных животных;развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-эстетические и эмоциональные переживания;побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению сосверстниками.культурно-досуговая деятельность:развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желаниезаниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать красоту окружающего мира(кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видахдеятельности (изобразительной, словесной, музыкальной);развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народовстраны;осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к художественнойкультуре, эстетико-эмоциональному творчеству;приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в праздниках(календарных, государственных, народных);формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране;развивать индивидуальные творческие способности и художественные наклонностиребёнка;вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желаниеучаствовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных композициях, концертах.Содержание образовательной деятельности.Приобщение к искусству.Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему;поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметовнародного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкальногофольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор,писатель); педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитываетпатриотизм и чувства гордости за свою страну, края.Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающейдействительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство);развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), зданиеи сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные средствавыразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои
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художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности.Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными похудожественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствамивыразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм,фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика,высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал);особенностями её содержания – отображение животных (анималистика), портреты человека ибытовые сценки.Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, вкоторых они живут (ДОУ, другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, чтодома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей,подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным строениям,расположенным вокруг ДОУ (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательнаяорганизация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий,поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечатьразличия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон идругих частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликацииреальные и сказочные строения.Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законнымипредставителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещениюкукольного театра, выставок.Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей сбиблиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки,загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен,иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детейбережное отношение к произведениям искусства.Изобразительная деятельность.Рисование:педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы исоздавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшкигуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие(солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о формепредметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине,расположении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать изображения навсем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами;направляет внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое,куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей оцветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детейумение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; учит детейсмешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желаниеиспользовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей намногоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держатькарандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения; учитдетей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одномнаправлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме,не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки –концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промывать кисть перед использованиемкраски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей умение получать светлые итемные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильнопередавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) исоотносить их по величине.
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Народное декоративно-прикладное искусство:педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции помотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские ифилимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качествеобразцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоватьсявылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомитдетей с Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны,купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.Лепка:педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умениелепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки,освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краевсплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелкихдеталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхностьвылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндрадля получения полой формы. Знакомит с приемами использования стеки. Поощряет стремлениеукрашать вылепленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемыаккуратной лепки.Аппликация:педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и расширяявозможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильнодержать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формированиянавыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлятьиз полос изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое).Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путемскругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов,ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает расширять количество изображаемых ваппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так ивоображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на двеили четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее).Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряетпроявление активности и творчества.Конструктивная деятельность.Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительныедетали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивныхсвойств (устойчивость, форма, величина).Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагаявспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки:выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливатьпространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху -перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее).Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараждля нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей илипоездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать всюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельноизмерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принципконструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит детей сооружать постройки изкрупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания иукрашения построек.Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять междусобой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат.Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумагипополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительнаяоткрытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу -колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала:
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коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и такдалее). Учит детей использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделкахкатушки, коробки разной величины и другие предметы.Музыкальная деятельность.Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться,дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчествомрусских и зарубежных композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки,о музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомыепроизведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечатьвыразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развиваету детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы);педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы.Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь протяжно,подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение братьдыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодиючисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характермузыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога).Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодиюколыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь,кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст.Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей навыкритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно менятьдвижения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует танцевальныедвижения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться впарах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать владоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки;продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная»,спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитиюэмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки,падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитраялисичка, сердитый волк и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольшихмузыкальных спектаклей.Игра на детских музыкальных инструментах:педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянныхложках, погремушках, барабане, металлофоне;способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной жизни иразличных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое).Театрализованная деятельность.Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игрепутем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передаватьхудожественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует сдетьми игровые этюды для развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагогучит детей разыгрывать простые представления на основе знакомого литературного исказочного сюжета; использовать для воплощения образа известные выразительные средства(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя,вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерскойигры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детейиспользовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо,настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в театрализованныхиграх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, пластмассы,пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета,средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при созданииодного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступатьв ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию
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детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характераисполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможностипедагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта,понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.Культурно-досуговая деятельность.Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. Осуществляетпатриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного видадеятельности (художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей впроцесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее).Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за своюстрану (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание приниматьучастие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает творческиеспособности. Активизирует желание посещать творческие объединения дополнительногообразования. Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественныенаклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений;формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературныхкомпозициях, концертах. В процессе организации и проведения развлечений педагог заботится оформировании потребности заниматься интересным и содержательным делом.
Физическое развитие.В области физического основными задачами образовательной деятельности являются:обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению упражненийосновной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в томчисле музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивныхупражнений, подвижных игр;формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость,ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве;воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать правила вподвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических упражнений;продолжать формировать интерес и положительное отношение к физической культуре иактивному отдыху, формировать первичные представления об отдельных видах спорта;укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать правильнуюосанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания;формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать полезныепривычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательнойдеятельности.Содержание образовательной деятельности.Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качествапри выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных испортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремлениесоблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показываетвозможность использования разученного движения в самостоятельной двигательнойдеятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со сверстниками, слышать ивыполнять указания, ориентироваться на словесную инструкцию; поощряет проявлениецелеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к творчеству.Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образажизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности,закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья.Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,ритмическая гимнастика и строевые упражнения).Основные движения:бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами,палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубикиили кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча
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педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах;подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре;перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя;скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукойо землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросаниемяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную ивертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленными кеглями,по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползаниев обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек;переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки,ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, некасаясь руками пола прямо и боком;ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, сизменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом впереди по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с остановкой посигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками;приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, встороны (плечи развести), за спиной);бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; наместе; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; впарах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление движения итемп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза;медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппамипо 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием;прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ногивместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на двухногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний снебольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп;попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой;упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы,с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доскедо конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге,вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание понаклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну,затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в стороны.Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить всамостоятельную двигательную деятельность.Общеразвивающие упражнения:упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, передгрудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание рук, махируками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение упражненийпальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы;упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклонывперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и сидя;поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на четвереньках;упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание иразгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку (носок);приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки иопускание на всю ступню; захватывание стопами и перекладывание предметов с места на место.Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений.Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, вразном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям,
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названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученныеупражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формыфизкультурно-оздоровительной работы.Ритмическая гимнастика:музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагогвключает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражненийритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения:ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагомпрямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким подниманием колена наместе и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку;выставление ноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, повороты, поочередное«выбрасывание» ног, движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши подритмичную музыку, комбинации из двух освоенных движений в сочетании с хлопками.Строевые упражнения:педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну поодному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение поориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменойведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо,налево, кругом на месте переступанием и в движении.Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развиватьпсихофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль водящего,развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в организациизнакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает к выполнению правил, поощряетпроявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумываниеи комбинирование движений в игре).Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулкеили во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, велосипеде можетбыть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихсяусловий, а также региональных и климатических особенностей.Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей оздоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного поведения вдвигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с оборудованием, не толкатьтоварища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию детьминеобходимости занятий физической культурой, важности правильного питания, соблюдениягигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичныепредставления об отдельных видах спорта.Активный отдых.Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группык участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей. Праздникипроводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов.Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры сэлементами соревнования, аттракционы, музыкальноритмические и танцевальные упражнения.Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровомуобразу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящатьсягосударственным праздникам, включать подвижные игры народов России.Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе.
2.1.2.2. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей

«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к ценностям «Родина»,«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба»,«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направленийвоспитания:
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воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своейстране;воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической инациональной принадлежности;воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, кнравственным и культурным традициям России;содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добреи зле, красоте и уродстве, правде и лжи;воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностнойпозиции;создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимогопоступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжениюфизических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своеготруда и труда других людей.
«Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья»,«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования длячеловека, общества, страны;приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям роднойстраны, к культурному наследию народов России;воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от ихэтнической принадлежности;воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу,гербу, гимну);воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, роднойстраны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», чтопредполагает:владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила инормы культурного поведения;воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка,стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура»и «Красота», что предполагает:воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектами явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разныхвидов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,шедеврам мировой художественной культуры;становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему мирудля гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разныхвидах художественно-творческой деятельности;формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального иэмоционально-образного способов его освоения детьми;создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждогоребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческойсамореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
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«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», чтопредполагает:воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровьюкак совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в областифизической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам иправилам;воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности,уверенности и других личностных качеств;приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях ихфизического развития и саморазвития;формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровомобразе жизни.
2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ПрограммыФормы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены всоответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными индивидуальными особенностямидетей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значениеимеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания иобучения детей, оценкарезультативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно кконкретной возрастной группе детей.Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация».Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых детисталкиваются с затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причинызатруднений, выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельностиделают свои первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь вобщечеловеческую культуру. При этом педагог становится организатором, помощником,консультантом детей и выполняет свою профессиональную миссию — быть проводником в миробщечеловеческой культуры. Такие ситуации могут отличаться по форме организации(например, это могут быть сюжетно-ролевые и дидактические игры, прогулки, экскурсии,занятия, праздники и др.), а также по локализации во времени. Несмотря на все отличия, ониимеют сходную структуру и включают следующие этапы, или «шаги»:1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутреннейпотребности (мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою«детскую» цель.2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организуетдеятельность, в которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей,необходимые им для нового «открытия».3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранногосюжета моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности.Воспитатель помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины спомощью системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания испособа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способовинтеллектуальной и практической деятельности). Воспитатель организует различные видыдеятельности, в которых новое знание или способ действий используется в новых условиях.6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, таккак позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, какфиксирование достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом
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детской деятельности и возрастными особенностями детей:В дошкольном возрасте (3года-8лет)‒ Игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская,строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное,внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическаяи монологическая речь);‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование изразных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивныеупражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд,трудвприроде, ручной труд);‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение,музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагогможет использовать следующие методы:‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формамобщественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы,разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы,обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций,игры, соревнования, проектные методы);При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические)дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:‒ информационно-рецептивный метод– предъявление информации, организациядействий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин,демонстрация кино-и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателяили детей,чтение);‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений испособов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образцавоспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);‒ метод проблемного изложения- постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения впроцессе организации опытов, наблюдений;‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится начасти–проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений вновых условиях);‒ исследовательский метод– составление и предъявление проблемных ситуаций,ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты,экспериментирование).При реализации Программы образования педагог может использовать различныесредства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:‒ демонстрационные и раздаточные;‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;‒ естественные и искусственные;‒ реальные и виртуальные.Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства:‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий смячом и др.);‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой(игры,игрушки, игровое оборудование и др.);
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‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.);познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы иоборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты,плакаты, модели, схемы и др.);‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числеаудиокниги, иллюстративный материал);‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисованияи конструирования);‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важноез начениеимеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе.Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре;избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности;инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выбореи осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и созданиипродуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программыобразования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, ихсоотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает ихвариативность.
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик2.3.1. Образовательная деятельность в средней группе включает:‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различныхвидов детской деятельности;‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;‒ самостоятельную деятельность детей;‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.2.3.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога идетей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач,желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или нескольковариантов совместной деятельности:1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, онвыполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог –равноправные партнеры;3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правахучастника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения)направляет совместную деятельность группы детей;4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по егозаданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еёорганизатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самихдетей; 5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякогоучастия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские,театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительнаядеятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность(опыты, эксперименты и другое).2.3.3. Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, егосубъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности испособов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желаниезаниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить впроцессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики.На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие
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возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выборадетьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьмирешений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу исамостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог используетобразовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обученияи развития детей.2.3.4. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органичновключается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательнойдеятельности.2.3.5. В группе создана система форм организации разнообразной деятельностидошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы.Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены,как правило, одной теме. К простым формам относятся:• беседа,• рассказ,• эксперимент,• наблюдение,• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога)Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразныхсочетаниях. К составным формам относятся:• игровые ситуации,• игры-путешествия,• творческие мастерские,• детские лаборатории,• творческие гостиные,• творческие лаборатории,• целевые прогулки,• экскурсии,• образовательный челлендж,• интерактивные праздники.Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых исоставных форм. К коплексным формам относятся:• детско-родительские и иные проекты,• тематические дни,• тематические недели,• тематические или образовательные циклы.2.3.6. Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видомего самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваютсяпсихические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальныенавыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению,проявляют активность и инициативу и другое.2.3.7. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую,познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную,эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.2.3.8. В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как формаорганизации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; методили прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции.Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, преждевсего, в социальном развитии детей.2.3.9. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления еголичности, педагог максимально использует все варианты её применения.2.3.10. Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику ипредполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачамивоспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени
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состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое,жизнерадостное настроение.2.3.11. Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени,может включать:‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в томчисле в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход закомнатными растениями и другое);‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательныхобластей;‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование,лепка и другое);‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия,двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).2.3.12. В режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.2.3.13. Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям,развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или несколькихобразовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методовработы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.2.3.14. При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведенииобразовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведениязанятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузкадля детей дошкольного возраста определяются СанПиН.2.3.15. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установлениеразнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режимадвигательной активности и укрепление здоровья детей;‒ экспериментирование с объектами неживой природы;‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природнымматериалом);‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке;‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;‒ проведение спортивных праздников (при необходимости).2.3.16. Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, можетвключать:‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игрмалышей);‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный,настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные илитературные досуги и другое);‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование идругое;‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образовчтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмическиедвижения, музыкальные игры и импровизации;
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‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительногоискусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников идругого;‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;‒ работу с родителями (законными представителями).2.3.17. Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаютсяразличные центры активности.В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующийкомплекс центров детской активности:• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малойподвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном имузыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке,всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развитияу детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательныхобластей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр,предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательноеразвитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материалаи детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационныхматериалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержанияобразовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал иразвивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарныхматематических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательныхобластей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативноеразвитие»;• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование,демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализациипоисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержанияобразовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширениекругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми исверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие»,«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу длядетей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание,формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательныхпотребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организоватьмузыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержаниемобразовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»,«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжениявоспитанников;• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельностидетей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержанияобразовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие»,
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«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагаетсамостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог можетнаправлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создаватьпроблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей,изменять предметно-развивающую среду и другое).2.3.18. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики.Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуютформированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельнойдеятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы напроявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разныхвидах деятельности, обеспечивают их продуктивность.2.3.19. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.2.3.20. Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить своюсубъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видовдетских инициатив:‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческаяинициатива);‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования(познавательная инициатива);‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник(коммуникативная инициатива);‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности другихкультурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской,продуктивной деятельности).2.3.21. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы,проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимыесобытия, неожиданные явления, художественная литература и другое.2.3.22. В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора,творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организациякультурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы.2.4.1. Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельнуюдеятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможностиу ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать,ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющиеэмоционального благополучия ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности,комфорта, положительного самоощущения.2.4.2.Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободнойсамостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в группу, и втораяполовина дня.2.4.3. Любая деятельность ребёнка в группе может протекать в форме самостоятельнойинициативной деятельности, например:самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;игры - импровизации и музыкальные игры;речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;логические игры, развивающие игры математического содержания;самостоятельная деятельность в книжном уголке;самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических итанцевальных движений.
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2.4.4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующиеусловия:1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрятьжелание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы всоответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка вдеятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способовдеятельности;3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развитиядетей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделятьвнимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества,сообразительности, поиска новых подходов;4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка вДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры иупражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желанияребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращатьвнимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку,проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какиеприемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случаенеобходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнокиспытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка илииные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящихвопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветоватьвспомнить, как он действовал в аналогичном случае;8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельныхдействий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать кпроявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения,восхищения.2.4.5. С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребностьребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизнии деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системыразнообразных обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умениянаблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагогнамеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями,в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимодоброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовымстать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность,уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создаетразличные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместноискать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию уребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитиюсамостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которыхдети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений команднойработы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки,проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам иигрушкам.Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности,поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточноразнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).2.4.8. Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать рядспособов и приемов.



51

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решениязадачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попыткинайти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится кеё минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся уребёнка прошлый опыт.2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленныхзадач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи,поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные срешением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательноакцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит зарезультат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных,инициативных действий.3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризисасеми лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводомдля смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы,стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности.Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживатьу них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных уменийорганизации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель(или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел,оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставитсяпедагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детямпланомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели,пооперационные карты.5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельностии театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей.Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи ипроблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел,способы и формы его воплощения.6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержкуинициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей кпроявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, деталинезнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи,посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенныев таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения,строить предположения, испытывают радость открытия и познания.
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся(воспитанников).2.5.1. Главными целями взаимодействия педагогического коллектива с семьямиобучающихся дошкольного возраста являются:обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентностиродителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровьядетей дошкольного возраста;обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи;повышение воспитательного потенциала семьи.2.5.2. Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:1) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развитияи образования детей;2) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовойосновы благополучия семьи;3) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских
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отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста длярешения образовательных задач;4) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.2.5.3. Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)следующих принципов:1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка;2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальнаяинформация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законныхпредставителей) предоставлен свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями(законными представителями) идёт обмен информацией об особенностях развития ребёнка вДОУ и семье;3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов иродителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимопридерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой наобщение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумноиспользовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей(законных представителей) в интересах детей;4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействиинеобходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законныхпредставителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимыммероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместноерешение образовательных задач;5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействиянеобходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законнымипредставителями), обусловленные возрастными особенностями развития детей.2.5.4. Деятельность педагогического коллектива по построению взаимодействия сродителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по несколькимнаправлениям:1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семьекаждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; обуровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); атакже планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласованиевоспитательных задач;2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законныхпредставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развитиядетей дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детейопределенного возраста; информирование об особенностях реализуемой в группеобразовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе; содержании и методахобразовательной работы с детьми;3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодолениявозникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи;особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающихпроблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия сдетьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия вдетских деятельностях, образовательном процессе и другому.2.5.5. Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законныхпредставителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторыхобразовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детейдошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно ссемьей.2.5.6. Особое внимание в просветительской деятельности уделяется повышению уровнякомпетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.
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2.5.7. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующихнаправлений просветительской деятельности:1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическоездоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье,закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологическиймикроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативныхфакторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящихнепоправимый вред здоровью ребёнка;2) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачахфизического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также овозможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;3) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительнымимероприятиями, проводимыми в группе;4) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии наразвитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушениесна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации иобщения и другое).2.5.9. Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детейможет быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов.2.5.10. Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия сродителями (законными представителями):1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологическиесрезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий идругих видов деятельности детей и так далее;2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповыеродительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги иролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое;информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законныхпредставителей); сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью;фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) идетей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейныеспортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейнымитрадициями и другое.2.5.11. Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательнуюдеятельность в группе используются специально разработанные (подобранные) дидактическиематериалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) сдетьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами.2.5.12. Незаменимой формой установления доверительного делового контакта междусемьей и ДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей).2.5.13. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяетпедагогам устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законнымипредставителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигатьосновные цели взаимодействия с родителямиа.
2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работыКоррекционно-развивающая работа и инклюзивное образование в МБДОУ детском саду№1 «Василёк» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различныхкатегорий детей (целевые группы), их разностороннее развитие с учетом возрастных ииндивидуальных особенностей, социальной адаптации.КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождениюобучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг
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динамики их развития. КРР осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед.Направления:
· профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми сцелью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;
· диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развитиядетей дошкольного возраста;
· коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующихпсихофизическим и интеллектуальным возможностям детей;
· организационно-методическое: организация консультационно-методической помощивоспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии;
· консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительскойработы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологиисреди родителей;
· координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей спроблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональнуюдеятельность педагог-психолог;
· контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы сдетьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения.Цели коррекционной работы:• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с цельюпредупреждения вторичных отклонений;• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста;• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в средунормативно развивающихся сверстников.Задачи КРР:• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностейобучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации;• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленнымиразличными причинами;• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощиобучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития,индивидуальных возможностей и потребностей психолого-педагогического консилиумаобразовательной организации (ППК);• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативнойпсихолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольноговозраста;• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению,снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.Коррекционно-развивающая работа организуется:‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);‒ на основании результатов психологической диагностики;‒ на основании рекомендаций ППк.Коррекционно-развивающая работа реализуется в форме групповых и/илииндивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программыкоррекционно-развивающих мероприятий, их количества, формы организации, методов итехнологий реализации определяется исходя из возрастных особенностей и особыхобразовательных потребностей обучающихся.Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегосяопределяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППк.КРР осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формахдеятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и вформе коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий.
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КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихсядисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной,коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения.Содержание коррекционно-развивающей работы включает следующие блоки:1) Диагностическая работа включает:‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическомсопровождении;‒ раннюю (с первых дней пребывания) диагностику отклонений в развитии и анализпричин трудностей социальной адаптации;‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностическойинформации от специалистов разного профиля;‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, струдностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностейнозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации сосверстниками и взрослыми;‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностейобучающихся;‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативныхпотребностей обучающихся;‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;изучение направленности детской одаренности;‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности;‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии;‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природыимеющихся трудностей;‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление иизучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды;‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развитияобучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.2) Коррекционно-развивающая работа включает:‒ Выбор оптимальных коррекционно-развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными)образовательными потребностями;‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповыхкоррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения иразвития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;‒ коррекцию и развитие высших психических функций;‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося ипсихологическую коррекцию его поведения;‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоциональногоинтеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации регуляции движений;‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярковыраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития илииной направленностью одаренности;‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разныхвидов деятельности;‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающейвключение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с
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сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения;‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни,психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующихструктур социальной защиты;‒ преодоление педагогической запущенности, стремление устранить неадекватныеметоды воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) сдетьми;‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.3) Консультативная работа включает:‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся струдностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательныхотношений;‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуальноориентированных методов и приемов работы с обучающимися;‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегиивоспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком.4) Информационно-просветительская работа предусматривает:различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационныестенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснениеучастникам образовательных отношений вопросов, связанных с особенностямиобразовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, втом числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации;проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов иродителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различныхкатегорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами осуществляется всоответствии с Адаптированной образовательной программой ДО.6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числечасто болеющими детьми, имеет выраженную специфику.Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися поддиспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает:• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер,познавательных процессов;• снижение тревожности;• помощь в разрешении поведенческих проблем;• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностноговзаимодействия со взрослыми и сверстниками.Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрутапсихолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинскогозаключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и педагогическойдиагностики.7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимисявключает:• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей,прогноз возможных проблем и потенциала развития.• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс иустановление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки иразвития одаренного ребёнка;• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку,обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющейпроявление его индивидуальности;• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальныхспособностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самимсобой; • формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;



57

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условияхДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрутапсихолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк порезультатам психологической и педагогической диагностики.8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками включает:• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику,его эмоциональному состоянию, намерениями желаниям;• формирование уверенного поведения и социальной успешности;• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствиепопадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению кребенку.9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети,имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышеннаявозбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческиепроблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеряаппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность,выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательнаярасторможенность, снижение произвольности внимания).Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведениявключает:• коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы;• помощь в решении поведенческих проблем;• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;• развитие рефлексивных способностей;• совершенствование способов саморегуляции.Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определениеиндивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется наоснове заключения ППк по результатам психологической диагностики или пообоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей).
2.7. Рабочая программа воспитанияЦелевой разделПояснительная записка.Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала,который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление очеловеке.Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, созданиеусловий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных,духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения винтересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувствапатриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам ГероевОтечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения,бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народаРоссийской Федерации, природе и окружающей среде.Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционныеценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры,формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению,лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурногопространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное,самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонациональногонарода России.
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Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностямроссийского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственныеидеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческаяпамять и преемственность поколений, единство народов России.Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержаниивоспитательной работы, в соответствии с возрастными особенностями детей.Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направлениявоспитанияЦенности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социальногонаправления воспитания.Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направлениявоспитания.Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристикивозможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и страдиционными ценностями российского общества.С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, впрограмме воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательныхотношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство сдругими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в томчисле системой дополнительного образования детей.
Цели и задачи воспитания.Общая цель воспитания в группе – личностное развитие каждого ребёнка с учётом егоиндивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основетрадиционных ценностей российского общества, что предполагает:1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российскогонарода, социально приемлемых нормах и правилах поведения;2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному исоциокультурному), другим людям, самому себе;3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии страдиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.Общие задачи воспитания в группе:1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществепредставлениях о добре и зле, должном и недопустимом;2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественныхтрадициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, егоготовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредствомпроектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающихобщностей.
Направления воспитания.Патриотическое направление воспитания.1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию уребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца(созидателя), ответственного за будущее своей страны.2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направлениявоспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него
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нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своемукраю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм),ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма какнравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностейобраза жизни и её уклада, народных и семейных традиций.4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизманаследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагаетприобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье,стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагаетразвитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины);«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии ипроцветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные,например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - наразвитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).Духовно-нравственное направление воспитания.1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способностик духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственномуповедению.2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственногонаправления воспитания.3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловойсферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности,содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.Социальное направление воспитания.1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностногоотношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий языкс другими людьми.2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социальногонаправления воспитания.3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальныхотношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нестиответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формированиеценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотновыстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициативаребёнка в детско- взрослых и детских общностях.4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнкомморальных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности житьв соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении.Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважениек человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведенияусваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений,формированием навыка культурного поведения.Познавательное направление воспитания.1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания.3) Проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все сторонывоспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качествличности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знаниянаук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостнойкартины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к
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миру, людям, природе, деятельности человека.Физическое и оздоровительное направление воспитания.1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностногоотношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническиминавыками и правилами безопасности.2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительногонаправления воспитания.3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны иукрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположнойценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучиячеловека.Трудовое направление воспитания.1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду,трудолюбию и приобщение ребёнка к труду.2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания.3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержкупривычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных инравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированиюответственности за свои действия.Эстетическое направление воспитания.1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнкаценностного отношения к красоте.2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному вокружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания иумения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитиеэмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющихвнутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает егодуховный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка,чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественноговкуса.
Целевые ориентиры воспитания.1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развитияребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров какобобщенные «портреты» ребёнка к концу дошкольного возраста.2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы неосуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольногообразования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогическойдиагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения среальными достижениями детей.
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программыНаправлениевоспитания Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющийпредставление о своей стране - России,испытывающий чувство привязанности к родномудому, семье, близким людям.Духовнонравственное Жизнь,милосердие, добро Различающий основные проявления добра и зла,принимающий и уважающий традиционныеценности, ценности семьи и общества, правдивый,
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Направлениевоспитания Ценности Целевые ориентиры
искренний, способный к сочувствию и заботе, кнравственному поступку.Способный не оставаться равнодушным к чужомугорю, проявлять заботу; Самостоятельноразличающий основные отрицательные иположительные человеческие качества, иногдаприбегая к помощи взрослого в ситуацияхморального выбора.Социальное Человек, семья,дружба,сотрудничество
Проявляющий ответственность за свои действия иповедение; принимающий и уважающий различиямежду людьми. Владеющий основами речевойкультуры. Дружелюбный и доброжелательный,умеющий слушать и слышать собеседника,способный взаимодействовать со взрослыми исверстниками на основе общих интересов и дел.Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,испытывающий потребность в самовыражении, втом числе творческом. Проявляющий активность,самостоятельность, инициативу в познавательной,игровой, коммуникативной и продуктивных видахдеятельности и в самообслуживании. Обладающийпервичной картиной мира на основе традиционныхценностей.Физическое иоздоровительное Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющийосновными способами укрепления здоровья -занятия физической культурой, закаливание,утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиеныи безопасного поведения и другое; стремящийся ксбережению и укреплению собственного здоровьяи здоровья окружающих. Проявляющий интерес кфизическим упражнениям и подвижным играм,стремление к личной и командной победе,нравственные и волевые качества.Демонстрирующий потребность в двигательнойдеятельности.Имеющий представление о некоторых видахспорта и активного отдыха.Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществена основе уважения к людям труда, результатам ихдеятельности.Проявляющий трудолюбие при выполнениипоручений и в самостоятельной деятельности.Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.Стремящийся к отображению прекрасного впродуктивных видах деятельности.

Содержательный раздел Программы воспитания.
Уклад группы.Уклад, в качестве установившегося порядка жизни группы, определяет мировосприятие,гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-
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взрослых общностей в пространстве дошкольного образования.Уклад группы – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Укладзадает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений:воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законныхпредставителей), субъектов социокультурного окружения.Уклад включает:цель и смысл деятельности группы; миссию;принципы жизни и воспитания ;образ ДОУ, его особенности, символику, внешний имидж;отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам ипартнерам ДОУ;ключевые правила;традиции и ритуалы, особые нормы этикета;особенности РППС;социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда (учитываетэтнокультурные, конфессиональные и региональные особенности).Миссия заключается в реализации права каждого ребёнка на качественное и доступноеобразование, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического ипсихического развития детей, как основы их успешного обучения в школе.Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе.Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающихвозможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения ктрадиционным ценностям российского общества. Основными характеристиками воспитывающейсреды являются её содержательная насыщенность и структурированность.Воспитывающая среда включает:условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка кокружающему миру, другим людям, себе;условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка всоответствии с традиционными ценностями российского общества;условия для становления самостоятельности, инициативности и творческоговзаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включаяразновозрастное детское сообщество.Общности (сообщества)Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений междулюдьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками.Воспитатель, а также другие сотрудники должны:
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностныхориентиров, норм общения и поведения;
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительныестремления к общению и взаимодействию;
- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутригруппы сверстников принимала общественную направленность;
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувствадоброжелательности;
- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость ксверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлятьвнимание к заболевшему товарищу;
- воспитывать в детях качества личности, которые помогают влиться в обществосверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,доброжелательностьи пр.);
- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизньсобытиями,которые сплачивали бы и объединяли ребят;
- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.Профессионально-родительская общность включает сотрудников и всех взрослых
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членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, целиразвития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача –объединение усилийпо воспитанию ребенка в семье и в группе.Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу,сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение кребенку какк полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсех участников общности.Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценногоразвития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественногоповедения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть,трудиться, заниматься, достигать поставленной цели.
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющаяуклада.Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детейпервым;

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведениедетей в детском саду;
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
- уважительное отношение к личности воспитанника;
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то жевремяне торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

Деятельности и культурные практики.Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника,обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступатьследующие основные виды деятельности и культурные практики:
- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которыхон открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализациисовместно с родителями, воспитателями, сверстниками);
- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенкоминструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, испособов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);
- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельнаяактивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).

Задачи воспитанияПоскольку создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в нём в комплексерешаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачипо воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемымипри реализации образовательных областей (таблица 1)
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Таблица 1Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами,реализуемыми в рамках образовательных областейНаправлениявоспитания ибазовые ценности Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательныеобласти
ПатриотическоенаправлениевоспитанияВ основе лежатценности «Родина»и «Природа»

Формирование у ребёнкаличностной позициинаследника традиций икультуры, защитникаОтечества и творца(созидателя),ответственного забудущее своей страны

• Формировать «патриотизмнаследника», испытывающегочувство гордости за наследие своихпредков (предполагает приобщениедетей к истории, культуре итрадициям нашего народа:отношение к труду, семье, стране ивере)• Формировать «патриотизмзащитника», стремящегося сохранитьэто наследие (предполагает развитиеу детей готовности преодолеватьтрудности ради своей семьи, малойродины)• Воспитывать «патриотизмсозидателя и творца», устремленногов будущее, уверенного вблагополучии и процветании своейРодины (предполагает конкретныекаждодневные дела, направленные,например, на поддержание чистоты ипорядка, опрятности и аккуратности,а в дальнейшем - на развитие всегосвоего населенного пункта, района,края, Отчизны в целом)

• Воспитывать ценностноеотношения к культурномунаследию своего народа, кнравственным и культурнымтрадициям России

Социально-коммуникативноеразвитие

• Приобщать к отечественнымтрадициям и праздникам, кистории и достижениям роднойстраны, к культурному наследиюнародов России• Воспитывать уважительноеотношение к государственнымсимволам страны (флагу, гербу,гимну);

Познавательноеразвитие

• Приобщать к традициям ивеликому культурному наследиюроссийского народа
Художественно-эстетическоеразвитие

Духовно-нравственноенаправлениевоспитанияВ основе лежат

Формированиеспособности кдуховному развитию,нравственномусамосовершенствованию,

• Развивать ценностносмысловуюсферу дошкольников на основетворческого взаимодействия вдетско- взрослой общности• Способствовать освоению

• Воспитывать любовь к своейсемье, своему населенномупункту, родному краю, своейстране• Воспитывать уважительное

Социально-коммуникативноеразвитие



Направлениявоспитания ибазовые ценности Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательныеобласти
ценности «Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»

индивидуально-ответственномуповедению
социокультурного опыта в егокультурно-историческом иличностном аспектах

отношение к ровесникам,родителям (законнымпредставителям), соседям, другимлюдям вне зависимости от ихэтнической принадлежности• Воспитывать социальныечувства и навыки: способность ксопереживанию, общительность,дружелюбие• Формировать навыкисотрудничества, умения соблюдатьправила, активной личностнойпозиции• Создавать условия длявозникновения у ребёнканравственного, социальнозначимого поступка, приобретенияребёнком опыта милосердия изаботы;• Воспитывать отношение кродному языку как ценности,развивать умение чувствоватькрасоту языка, стремлениеговорить красиво (на правильном,богатом, образном языке).

Речевое развитие

СоциальноенаправлениевоспитанияВ основе лежатценности«Человек»,«Семья»,«Дружба»,

Формированиеценностного отношениядетей к семье, другомучеловеку, развитиедружелюбия, умениянаходить общий язык сдругими людьми

• Способствовать освоению детьмиморальных ценностей• Формировать у детей нравственныекачества и идеалов• Воспитывать стремление жить всоответствии с моральнымипринципами и нормами и воплощатьих в своем поведении. Воспитывать

• Содействовать становлениюцелостной картины мира,основанной на представлениях одобре и зле, прекрасном ибезобразном, правдивом и ложном

Социально-коммуникативноеразвитие

• Воспитывать уважения к людям– представителям разных народов Познавательноеразвитие



Направлениявоспитания ибазовые ценности Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательныеобласти
«Сотрудничество» уважение к другим людям, к законамчеловеческого общества.Способствовать накоплению у детейопыта социально-ответственногоповедения• Развивать нравственныепредставления, формировать навыкикультурного поведения

России независимо от ихэтнической принадлежности;
• Способствовать овладениюдетьми формами речевого этикета,отражающими принятые вобществе правила и нормыкультурного поведения

Речевое развитие

• Создавать условия длявыявления, развития и реализациитворческого потенциала каждогоребёнка с учётом егоиндивидуальности,• Поддерживать готовности детейк творческой самореализации исотворчеству с другими людьми(детьми и взрослыми)

Художественно-эстетическоеразвитие

• Воспитывать активность,самостоятельность, уверенности всвоих силах, развиватьнравственные и волевые качества

Физическоеразвитие

ПознавательноеВ основе лежитценность«Познание»

Формирование ценностипознания • Воспитывать у ребёнка стремлениек истине, способствоватьстановлению целостной картинымира, в которой интегрированоценностное, эмоциональноокрашенное отношение к миру,людям, природе, деятельностичеловека

• Воспитывать отношение кзнанию как ценности, пониманиезначения образования длячеловека, общества, страны• Воспитывать уважительное,бережное и ответственноеотношения к природе родногокрая, родной страны• Способствовать приобретениюпервого опыта действий посохранению природы.

Познавательноеразвитие



Направлениявоспитания ибазовые ценности Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательныеобласти
• Формировать целостнуюкартину мира на основеинтеграции интеллектуального иэмоционально-образного способовего освоения детьми

Художественно-эстетическоеразвитие

Физическое иоздоровительноеВ основе лежатценности«Здоровье»,«Жизнь»

Формированиеценностного отношениядетей к здоровому образужизни, овладениеэлементарнымигигиеническиминавыками и правиламибезопасности

• Способствовать становлениюосознанного отношения к жизни какосновоположной ценности• Воспитывать отношение здоровьюкак совокупности физического,духовного и социальногоблагополучия человека

• Развивать навыки здоровогообраза жизни• Формировать у детейвозрастосообразныхпредставлений о жизни, здоровье ифизической культуре• Способствовать становлениюэмоционально-ценностногоотношения к здоровому образужизни, интереса к физическимупражнениям, подвижным играм,закаливанию организма, ковладению гигиеническим нормами правилами• .

Физическоеразвитие

ТрудовоеВ основе лежитценность «Труд»
Формированиеценностного отношениядетей к труду,трудолюбию иприобщение ребёнка ктруду

• Поддерживать привычку ктрудовому усилию, к доступномунапряжению физических,умственных и нравственных сил длярешения трудовой задачи;• Воспитывать стремление приноситьпользу людям

• Поддерживать трудовое усилие,формировать привычку кдоступному дошкольникунапряжению физических,умственных и нравственных силдля решения трудовой задачи• Формировать способностьбережно и уважительноотноситься к результатам своеготруда и труда других людей.

Социально-коммуникативноеразвитие

ЭстетическоеВ основе лежатценности
Становление у детейценностного отношенияк красоте

• Воспитывать любовь к прекрасномув окружающей обстановке, вприроде, в искусстве, в отношениях,
• Воспитывать эстетическиечувства (удивление, радость,восхищение, любовь) к различным

Художественно-эстетическоеразвитие



Направлениявоспитания ибазовые ценности Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательныеобласти
«Культура» и«Красота» развивать у детей желание и умениетворить объектам и явлениямокружающего мира (природного,бытового, социокультурного), кпроизведениям разных видов,жанров и стилей искусства (всоответствии с возрастнымиособенностями)• Приобщать к традициям ивеликому культурному наследиюроссийского народа, шедевраммировой художественнойкультуры с целью раскрытияценностей «Красота», «Природа»,«Культура»• Способствовать становлениюэстетического, эмоционально-ценностного отношения кокружающему миру длягармонизации внешнего мира ивнутреннего мира ребёнка• Формировать целостнуюкартину мира на основеинтеграции интеллектуального иэмоционально-образного способовего освоения детьми• Создавать условия длявыявления, развития и реализациитворческого потенциала каждогоребёнка с учётом егоиндивидуальности• Поддерживать готовность детейк творческой самореализации



Формы совместной деятельности.1) Работа с родителями (законными представителями).Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строитсяна принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурногоокружения ДОУ.Групповые формы работы:
- Семейные клубы, участвуя в которых родители могут получать рекомендации отпрофессиональных психологов, педагогов, социальных работников и обмениватьсясобственным опытом в пространстве воспитания детей дошкольного возраста.
- Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания, мастер-классы, семинары,круглые столы с приглашением специалистов.
- Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых проблемвоспитания детей.
- Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте ДОУ,посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальныеконсультации педагогов.Индивидуальные формы работы:
- Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, связанных своспитанием ребенка.
- Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновенияострых проблем, связанных с воспитанием ребенка.
- Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника вреализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.
- Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей)c целью координации воспитательных усилий педагогического коллективаи семьи.2) События.Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активностьвзрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или инойценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанновозникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей,индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.Проектирование событий в группе возможно в следующих формах:

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивныеигры и др.);
- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими,ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традицийнародов России;
- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование ДняПобедыс приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» и т. д.).3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях.Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формойорганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в рамкахкоторой возможно решение конкретных задач воспитания.Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего временипребывания ребёнка в группе.К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях вможно отнести:ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказовиз личного опыта;



чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинениерассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов,презентаций, мультфильмов;организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детскихподелок и тому подобное),экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещениеспектаклей, выставок;игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучениек вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющийвзгляд).
Организация предметно-пространственной среды.Предметно-пространственная среда группы отражает федеральную, региональнуюспецифику, а также специфику ДОУ и включает:
- оформление помещений;
- оборудование;
- игрушки.Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной средыпредусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участниковобразовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательномпроцессе:знаки и символы государства, края, региона КМВ, города; компоненты среды, отражающиерегиональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которыхнаходится ДОУ;компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность;компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместнойдеятельности;компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радостьобщения с семьей;компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития,экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний,необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а такжеотражающие ценности труда в жизни человека и государства;компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья,раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России,знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.

Организационный раздел Программы воспитания.1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей.В основе процесса воспитания детей в группе лежат традиционные ценности российскогообщества.Инклюзия подразумевает готовность принять любого ребёнка независимо от егоособенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных,национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуациюразвития.Созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе сособыми категориями детей:1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми,



предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особымиобразовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера исредств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объемличного опыта детей особых категорий;2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особымиобразовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, созданиеусловий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения;3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особойкатегории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охранеи укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижныхи статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностейребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когдасозданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особымиобразовательными потребностями;5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнкадошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.
Психолого-педагогическое и кадровое обеспечение воспитательного процессаНаименованиедолжности шт.ед Функционал, связанныйс организацией и реализацией воспитательного процессаЗаведующийдетского сада 1 Обеспечивает системную образовательную (учебно-воспитательную) иадминистративно-хозяйственную работу детского сада.Осуществляет контроль за выполнением программы воспитания,реализацией педагогических экспериментов.Организует работу по вопросам воспитания детей в семье.Старшийвоспитатель 1 Организует воспитательно-образовательную работу с детьми.Создает благоприятный морально-психологический климат вколлективе.Развивает сотрудничество с другими учреждениями образования,музеем, библиотекой и др. соц. партнёрами.Учитель-логопед 4 Служит образцом правильной, грамотной речи.Способствует формированию общей культуры личности, социализациивоспитанников ДОУ.Участвует в экскурсиях, творческих выставках, конкурсах, праздниках.Развивает речь, расширяет кругозор, интеллект, зарождает и укрепляетпатриотические чувства к своей стране и родному краю.Педагог-психолог 1 Обеспечивает педагогическое взаимодействие участниковвоспитательного процесса, способствует развитию системыпонимающего общения, созданию атмосферы защищенности иоткрытости.Оказывает помощь воспитателям и родителям в создании условий,способствующих охране психического здоровья детей, обеспечению ихэмоционального благополучия, эффективному развитию психическихпроцессов и способностей каждого ребенка в соответствии с егоиндивидуальными особенностямиВоспитатель 10 - Обеспечение прав ребенка на воспитание и образование, созданиеусловий для раскрытия творческого потенциала каждого ребенка,обеспечение права семьи на оказание ей помощи в воспитании иобразовании детей дошкольного возраста на основе реализациикомплекса мер оздоровительного, развивающего характера и усвоениядетьми обязательного образовательного минимума.



- Формирование национальных базовых ценностей, через духовно-нравственное воспитание личности ребенка как гражданина России.- Расширение социального опыта, принятия общепринятых норм иправил жизни через организацию игровой, проектной деятельности,вовлечение родителей в процесс социализации детей.- Формирование начальных основ сотрудничества в триаде педагог-ребенок – родитель в процессе игрового взаимодействия в ведущейдеятельности каждого возрастного этапа: раннее детство – Общение ипредметная деятельность, дошкольное детство – общение и игра;- Становление творческого начала, развитие воображения посредствомвовлечения его в активный процесс познания.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ3.1. Психолого-педагогические условия реализации ПрограммыУспешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями:признание детства как уникального периода в становлении человека, пониманиенеповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, совсеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности,как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях укаждоговоспитанника;решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процессаобразования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие,обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамкахинтеграции образовательных областей и др.), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые,индивидуальные занятий9);обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательногопроцессав;учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развитияобучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностямдетей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальнойситуации развития);создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды,способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному,эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенокреализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.;построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми,ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальнуюситуацию его развития;индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение егообразовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные нарезультатах педагогической диагностики (мониторинга);оказание коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующихполучению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организацииинклюзивного образования;совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросовродительского и профессионального сообщества;

Помощниквоспитателя 5 Поддерживает эмоционально – стабильную обстановку в группе втечение дня. Формирует у детей культурно – гигиенические навыки,самостоятельность.



психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны иукрепления их здоровья;вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализацииобразовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии собразовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участниковобразовательного процесса;непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательныхотношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его содержания,направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ;взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования,культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытойобразовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованныхсовременной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия всовместной социально-значимой деятельности;использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительногосредства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам,вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использованияматериалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде.
3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной средыРазвивающая предметно-пространственная среда (далее-РППС) – часть образовательнойсреды и фактор, мощно обогащающий развитие детей.РППС представляет собой единство специально организованного пространства как внешнего(территория), так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, и иныепространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средствобучения и воспитания детей, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организациисамостоятельной творческой деятельности детей.РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы междусобой по содержанию, масштабу, художественному решению.РППС соответствует:Требованиям ФГОС ДО;Программе;материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ;возрастным особенностям детей;воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности.РППС обеспечивает:Целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализациисодержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.)Возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективнойдеятельности:игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной,продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны иукрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.В соответствии с ФГОС ДО, РППС:1) содержательно-насыщенная;2) трансформируемая;3) полифункциональная;4) вариативная;5) доступная;6) безопасная.



РППС организована в виде мобильных центров детской активности:• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малойподвижности в группе, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальномзалах, интенсивной подвижности на участке, спортивной площадке, всей территории детского сада)в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития удетей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательныхобластей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр,предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательноеразвитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала идетских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационныхматериалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержанияобразовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал иразвивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарныхматематических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательныхобластей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативноеразвитие»;• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование,демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализациипоисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержанияобразовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширениекругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми исверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие»,«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей,обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общейкультуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса кхудожественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержаниявсех образовательных областей;• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организоватьмузыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержаниемобразовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»,«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжениявоспитанников;• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельностидетей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержанияобразовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие»,«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучиядетей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.В группе в наличии оборудование для использования информационно-коммуникационныхтехнологий в образовательном процессе.



3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическимиматериалами и средствами обучения и воспитания.Окружающая предметная среда и жизненное пространство детей обеспечиваетбезопасность деятельности ребенка, его эмоциональное и личностное развитие на уровнесовременных требований.Жизненное пространство построено с учетом возрастных особенностей детей,эмоционально насыщено и несет в себе оптимальную информационную направленность.Группа оснащена набором оборудования для различных видов детской деятельности впомещении и на участке, игровой площадкой, озелененной территорией.Учебно-методическое сопровождение Программы:помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру,общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка сучастием взрослых и других детей;оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания,подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольноговозраста, содержания Программы;мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь дляхудожественного, театрального, музыкального творчества;помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог);оформленная территория.
Материально-техническое обеспечение Программы

1. Для физического развития детей- Мешочки для метания (набор 10 шт., 4 цвета) 100 - 120 г.- Флажки разноцветные- Мячи резиновые ( различного диаметра)- Комплект мячей-массажеров (4 мяча различного диаметра)- Прыгающий мяч с ручкой (д - 45 см)- Мяч фитбол для гимнастики- Мяч футбольный- Мяч баскетбольный- Коврик со следочками (для отработки различных способов ходьбы)- Баскетбольная стойка с регулируемой высотой- Обруч пластмассовый плоский диам. 55 см- Мат гимнастический 2,0×1,0×0,1м цветной (искусственная кожа)- Канат для перетягивания х/б 10м диам.30мм- Мяч-Прыгунок для фитбола, 55 см- Клюшка с шайбой (комплект)- Конус сигнальный- Дорожка «Следочки» (3 части)- Лыжи пластиковые- Гимнастические палки- Обручи- Мячи 25 см.- Кубики- Деревянные стойки- Деревянная мишень- Мешочки с песком- Кегли- Набивные мячи- Мячи для метания в даль- Длинная верёвка



2. Демонстрационные картины:- Времена года: «В школу», «Снегоуборочная машина», «Весна наступила», «Осенью», «Речказамёрзла», «Зимние забавы», «Ледоход», «Летний вечер», «Золотая осень».- Домашние животные: «Кошка с котятами», «Собака со щенятами», «Корова с телёнком»,«Лошадь с жеребёнком», «Свинья с поросятами», Кролики», «Коза с козлятами», «Овцы сягнятами», «Куры», «Утки».- Дикие животные: «Ежи», «Зайцы», «Белки», «Волки», «Лоси», «Лиса с лисятами», «Бурыемедведи», «Белые медведи, «Львы», «Тигры», «Слоны», «Обезьяны».
3. Наглядный материал по комплексно-тематическому планированию- «Книги», «Дом, в котором я живу», «Профессии», «Бытовая техника», «Витамины», «Овощи»,«Фрукты», «Посуда», «Деревья», «Одежда», «Насекомые», «Здоровье». «Осень», «Продуктыпитания», «Лето», «Игрушки», «Грибы», «Пасха», «Вода», «Космос», «Земля - наш дом родной»,«День Побед», «Правила дорожного движения», «Весна», «Транспорт», «Русский быт, «Семья»,«Защитники Отечества», «Дикие животные», «Домашние животные», «Моё здоровье –безопасность», «Цветы», «Птицы», «Труд людей», «Рыбы», «Россия», «Москва», «Новый год»,«Рождество», «Зима», «Зимние забавы», «Народные игрушки», «Народная культура и традиции».
4. Картины по развитию речи:- «Уборка урожая», «Любимое занятие», «Письмо с фронта», «Мартовское солнце», «Родные поля»,«В лесу», «Дети Севера», «На солнечном юге», «На взморье», Уборка хлопка», «Катаем шары»,«Играем в поезд», «Играем с песком», «Едем на лошадке», «Играем с матрёшками», «Едем вавтобусе», «Строим дом», «Помогаем товарищу», «Спасаем мяч», «Катаемся на санках», «Детикормят курицу и цыплят», «Игра с куклой», «Дети играют в кубики», «Зимой на прогулке», «Летомна прогулке».
5. Развивающие и дидактические игры- Цветные счётные палочки- Конструктор геометрический (малый)- Счётный и раздаточный материал по формированию элементарных математическихпредставлений.- Демонстрационный счётный материал по формированию элементарных математическихпредставлений.- Наборы геометрических фигур.- Настольные театры: «Волк и семеро козлят», «Репка», «Три поросёнка», «Кот, петух идрозд», «Красная шапочка».- Набор игрушек для кукольного театра.
- «Азбука настроений», «Кто чей малыш?», «Что перепутал художник?», «Необычные животные»,«Разноцветные гномики», «Чья тень», «Колумбово яйцо», «Волшебный круг», «Неразлучныедрузья», «Чей домик?» и др.- лото «Ассоциации», «Фрукты», «Овощи», «Цветы», «Птицы», «Рыбы», «Домашние животные»,«Дикие животные»
6. Пособия по развитию мелкой моторики.- кнопочная мозаика- трафареты различной сложности- пособие «Зашнуруй ботинок»- пособие «Шьём без иголок, вяжем без спиц»- «Выложи по контуру»- «Игры с палочками»- пособие «Собери бусы»- счётные палочки



- мягкий конструктор, шнуровка «Кот», «Дерево с плодами»- «Валенок»- «Пуговица»
Учебно-методическое сопровождение программы:
1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕПеречень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области всоответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:‒ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям исамому себе;‒ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;‒ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме исоблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;‒ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулироватьсвое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретныхситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;‒ ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку.
1. Петрова В.И., Стульчик Т.Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7лет. – М. Мозаика-Синтез, 2015.2. Л.М.Шипицына, Азбука общения. Развитие личности ребёнка, навыков общения совзрослыми и сверстниками.(Для детей от 3 до 6 лет) – Спб. «Детство-Пресс», 2002.3. Шорыгина Т.А. Общительные сказки. – М.:Книголюб, 2004.4. Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками: – М.: Владос. 2000.5. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки. – М.: Книголюб, 2003.6. Расту культурным. – М., ООО «Полиграф-Проект», 2011.7. Данилина Г.Н. Дошкольнику – об истории и культуре России. – М.: АРКТИ, 20038. Сушкова И.В. Социально-личностное развитие. – М.: ТЦ Сфера, 20089. Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками: Учебное пособие. М.:Мозаика-Синтез, 201210. А.В. Калинченко, Ю.В. Микляева, В.Н. Сидоренко Развитие игровой деятельностидошкольников: Методическое пособие. – М.: Айрис-пресс, 200411. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 201312. Дошкольникам о защитниках отечества. Методическое пособие по патриотическомувоспитанию в ДОУ. / под ред. Л.А. Кондрыкинской. - М.: ТЦ Сфера, 200513. Гришина Г.Н. Любимые детские игры. – М.: ТЦ Сфера, 200414. Дурова Н.В. Очень важный разговор. Беседы-занятия с детьми об этике поведения. – М.:АРКТИ, 200715. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание вдетском саду. Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозаика-Синтез, 200816. Тематические недели в детском саду./ авт.-сост. Т.Н. Сергеева. – М.: АРКТИ, 201317. Наблюдение и труд в природе. Пособие для воспитателей дет. сада. М.: Просвещение, 199918. Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. Перспективное планирование. Занятия. Досуг. –«Издательство Скрипторий 2003», 200619. Е.Я. Хабибуллина Дорожная азбука в детском саду. Конспекты занятий. – СПб.: ООО«Издательство»20. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правиламидорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 200821. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий сдетьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 201422. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Детская безопасность:Учебно-методическое пособие для педагогов, практическое руководство для родителей. М.:



Издательский дом "Цветной мир», 201323. Беседы о правилах пожарной безопасности. – М.: ТЦ Сфера, 2008
2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕПеречень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области всоответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:‒ ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать,вычислять и тому подобное‒ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверкипредположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторыецифровые средства и другое;‒ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам;интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способенсамостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склоненнаблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности,использует основные культурные способы деятельности
2.1. Математическое развитие1. Логика. /авт.сост. С.Е. Гаврина, Н.Л. Кутявина/ - М.:Эксмо, 2000.2. Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2014.3. Крылова О.Н. Знакомство с математикой. –М.:Издательство «Экзамен», 2010.4. Математическое развитие детей 4-7 лет: игровые занятия / авт.-сост. Л.В.Колесова. –Волгоград: Учитель. 2014.5. Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста: Книгадля воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 19996. Смоленцева А.А. Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием.Пособие для воспитателей. Под. ред. Поддьякова Н.Н. – М.: Просвещение, 19997. Тарунтаева Т.В. Развитие элементарных математических представлений удошкольников. – М.: Просвещение, 20018. Венгер Л.А., Пилюгина Н.П. Дидактические игры и упражнения по сенсорномувоспитанию дошкольников. – М.: Просвещение, 20029. Михайлова З.А. Игровые занимательные задачи для дошкольников: Пособие длявоспитателя дет. сада. _ М.: Просвещение, 199910. Альтхауз Д., Дум Э. Цвет – форма – количество: Опыт работы по развитию познават.способностей детей дошк. возраста /В.В. Юртайкина. – М.: Просвещение, 2004
2.2. Окружающий мирПеречень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной областив соответствии с задачамии планируемыми результатами Программы:
1. Крашенинников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников.Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2014.2. Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников.:Для занятий с детьми 4-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2015.3. Большая энциклопедия дошкольника /А.С.Герасимова, О.С.Жукова. – СПб.: Издательский дом«Нева».2006.4. Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарии занятий по экологическомувоспитанию: средняя, старшая, подготовительная группы.. – М.: ВАКО, 2008.
3. РАЗВИТИЕ РЕЧИПеречень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной области



в соответствии с задачами Программы:‒ ребёнок владеет речью как средством коммуникации,‒ ведет диалог со взрослыми и сверстниками,‒ использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,‒ владеет коммуникативно-речевыми умениями;‒ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,‒ имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательногохарактера,‒ определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературныхгероев;‒ ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка
1. Развитие речи и творчества дошкольников. Под ред. О.С. Ушаковой. – М. ТЦ Сфера, 20022. Ушакова О.С. Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. – М.:Просвещение, 20053. Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий. М.:ТЦ Сфера, 20004. Малиованова Е.Л. Развитие речевых способностей. Лексико-грамматическая тема «Зима»:Конспекты занятий. – М.: Книголюб, 2005.5. Шалаева Г.П. Большая книга профессий для самых маленьких. – М.:Изд-во Эксмо, 2005.6. Материал к занятиям по развитию речи. Овощи. Фрукты и ягоды /Т.И. Подрезова .-М.:Айрис-пресс., 2008.7. Материал к занятиям по развитию речи. Домашние животные и птицы./Т.И. Подрезова .-М.:Айрис-пресс., 2008.8. Материал к занятиям по развитию речи. Дикие животные и птицы./Т.И. Подрезова .-М.:Айрис-пресс., 2010.9. Материал к занятиям по развитию речи. Времена года. Лес. Грибы. /Т.И. Подрезова -М.:Айрис-пресс., 2008.10. Материал к занятиям по развитию речи. Одежда. Посуда. Продукты питания. /Т.И.Подрезова. -М.:Айрис-пресс., 2007.11. От осени до лета (детям о природе и временах года в стихах, загадках, пословицах, рассказах оправославных праздниках, народных обычаях и поверьях) /сост. Л.А. Владимирская. –Волгоград: Учитель, 2004.12. Гимнастика для пальчиков / Е.М. Косинова. – М.:Олма-пресс, 2001.13. Весёлые скороговорки для «непослушных» звуков. Автор – составитель И.Г.Сухин. –Ярославль: Академия развития, 2004.14. Савина Л.П. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников. – М.: ООО«Издательство АСТ». 2003.15. Савина Л.П. Пальчиковые игры для развития речи дошкольников. – М.:ООО «ИздательствоАСТ». 2003.16. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.:Мозаика-Синтез, 2005.17. Максаков А.И., Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. – М.: – М.: Мозаика-Синтез, 2005.18. Максаков А.И., Развитие правильной речи ребёнка в семье. – М.: – М.: Мозаика-Синтез, 2005.19. Книга для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет. / сост. В.В.Гербова. – М.: ИздательствоОникс, 2006.20. Туманова Г.А. Учите играя. Игры и упражнения со звучащим словом. – М.:. Просвещение,200621. Парамонова Л.Г. Стихи для развития речи. – М.: АРКТИ, 200922. Савельева Е.А. Тематические загадки и веселые игры для пальчиков - Волгоград: ИТД«Корифей», 201023. Ткаченко Е.А. Тематические игры и веселые загадки для пальчиков. М.: Просвещение, 2003



24. Гриценко З.А. Ты детям сказку расскажи… Методика приобщения детей к чтению. – М.:Линка-Пресс, 200325. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-5 лет / сост. В.В. Гербова, Н.П.Ильчук. - М.: Издательство Оникс, 2006
4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕПеречень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательной областив соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:‒ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности вразличных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы всвободной художественной деятельности‒ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ,тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественныхпроектах‒ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точнойпередачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции,преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации.
4.1. Музыка1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. . – М.:Мозаика-Синтез, 2015.2. Жили у бабуси. Тексты песен для детей. – М.:Омега.,2004.3. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры:Программа. – СПб.: Акцидент, 2001.4. Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников. / Авт.-сост. Л.С. Куприна, Т.А. Бударина, О.А. Маркеева, О.Н.Корепанова и др. – СПб.: «Детство-Пресс», 2003.5. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот.– (Б-ка воспитателя дет. сада)6. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Программа и методическиерекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 20097. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. Методическое пособие дляпедагогов и музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез,20088. Зацепина М.Б., Праздники и развлечения в детском саду. Методическое пособие для педагогови музыкальных руководителей. / Под ред. Т.С. Комаровой. – М.: Мозаика-Синтез, 20089. Праздники в детском саду (спортивные, сезонные и тематические праздники, вечера-развлечения, музыкально-сюжетные игры)/ авт.-сост. Г.А. Лапшина. - Волгоград: Учитель, 2014
4.2. Рисование. Лепка. Аппликация.1. Грибовская А.А. Обучение дошкольников декоративному рисованию, лепке, аппликации. – М.:АРКТИ, 2011.2. Казакова Р.Г. Занятия по рисованию с дошкольниками. – М.: ТЦ Сфера, 20093. Т.С. Комарова. Развитие художественных способностей дошкольников. М.: М-синтез, 2014.4. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. - М.: М. Синтез, 2015.5. Забавные поделки. / сост. В.И.Фёдорова/. – М.:Мой мир, 2008.6. Алебастровва А.А. Лучшие поделки, игрушки и сувениры из папье-маше. – Ярославль:Академия развития; М.: Полиграфиздат, 2010.7. Бондаренко Т.В. Куклы своими руками – Ярославль: Академия развития; М.:Полиграфиздат, 2009.8. Т.С. Комарова, А.В. Размыслова. Цвет в детском изобразительном творчестве. - М.:Педагогическое общество России, 2002.



9. Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллективное творчество дошкольников. - М.: Мозаика, 2009.10. Д.Н. Колдина Рисование с детьми 4-5 лет: Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.11. К.К. Утробина, Г.Ф. Утробин Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-7 лет:Рисуем и познаем окружающий мир. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 200412. Богатеева З.А. Занятия аппликацией в детском саду. – М.: Просвещение, 200013. Халезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду. - М.: Просвещение, 200014. Лючия Пацци. Лепим из соленого теста: Забавные фигурки и оригинальные композиции. – М.:Издательская группа «Контэнт», 201215. Зимина Н.В. Шедевры из соленого теста. – М.: ООО ТД «Издательство Мир книги», 2009
4.3. Конструирование1. Соколова С.В. Оригами для дошкольников. – М.: Эксмо, 20062. Гаврильченко Т.В. Поделки из природных материалов. - М.: ООО ТД «Издательство Миркниги», 20093. Новикова И.В. Конструирование из природных материалов в детском саду. – Ярославль.Академия развития, 2009.
5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕПеречень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание образовательнойобласти в соответствии с задачами и планируемыми результатами Программы:1. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: средняя группа. - М.: Мозаика, 20112. П.П. Болдурчиди. Программа по физической культуре в детском саду «Здоровье»Ставрополь.1991г.3. С.С. Прищепа Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 20094. Л.Г. Горькова, Л.А. Обухова. Занятия физической культурой в ДОУ: Основные виды, сценариизанятий. – М.: 2007.5. Физическое воспитание и познавательное развитие дошкольника /Сост. К.Ю. Белая, В.Н.Зимонина. М.: Школьная Пресса, 2007.6. Бондаренко Т.М. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 4-5 лет в ДОУ: . – Воронеж:ИП Лакоценина Н.А., 20127. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. - М.: М.-Синтез, 20088. Давыдова М.А. Спортивные мероприятия для дошкольников: 4-7 лет. – М.: ВАКО, 20079. Буцинская П.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду. М.: П., 200110. Степаненкова Э.Я. Методика проведения подвижных игр. - М.: Мозаика-Синтез, 200911. Козак М.Е. Большая книга игр от 3 до 7 лет. - Волгоград: Учитель, 200812. Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения в детском саду. - М.: ВЛАДОС,200313. Подвижные тематические игры для дошкольников /Сост. Т.В. Лисина, Г.В. Морозова. – М.: ТЦСфера, 201414. Дмитриев В.Н. Игры на свежем воздухе. – М.: Издательский Дом МСП, 2001М.Ф. Литвинова Русские народные подвижные игры. – М.: Просвещение, 200415. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольноговозраста. – М.: Мозаика-Синтез, 201216. Формирование здорового образа жизни у дошкольников: планирование, система работы / авт.-сост. Т.Г. Карепова. – Волгоград: Учитель, 2014
7. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА‒ ориентация на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста дляопределения эффективности и дальнейшего планирования педагогических действий

1. Диагностика педагогического процесса. Н.В. Верещагина2. Педагогическая диагностика. Методическое пособие для воспитателей, методистов,руководящих работников образовательных организаций /Под ред. Петерсон Л.Г., Лыковой И.А./



Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных икинематографических произведений для реализации Программы. .
Средняя группа (4-5 лет)Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей»,«Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка помосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел», «Наш козел», «Ножки, ножки,где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня деньцелый…», «Сидит, сидит зайка», «Солнышко-ведрышко», «Стучит, бренчит», «Тень-тень,потетень».Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка»(обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И.Соколова- Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок ибобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова);«Снегурочка» (обработка М.А. Булатова).Фольклор народов мираПесенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л.Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ.(обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака).Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А.Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А.Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); «КраснаяШапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С.Михалкова.Произведения поэтов и писателей РоссииПоэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дождик»;Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; БерестовВ.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине», С.Черный «Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»;Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. иХармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «Вкрестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискиногоре»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Провсе на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; МатвееваН. «Она умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»;Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенкапро сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э.«Добежали до вечера»; Носов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная история протаксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (извступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа «ЕвгенийОнегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на всепохоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К.«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А.«Мама! Глянь-ка из окошка»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра», «Врун»;Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище».Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найтидорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной колобок –колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; ВоронковаЛ.Ф. «Как Аленка разбила зеркало»; Дмитриев Ю. «Синий шалашик», Драгунский В.Ю.



«Он живой и светится…», «Тайное становится явным»; Зощенко М.М. «Показательныйребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновеннаявесна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята»,«Журка»; Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г.«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака шла подощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве» «Отецприказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»;Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник рассказов).Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка проКомара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; МосквинаМ.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненькихчеловечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей».Произведения поэтов и писателей разных странПоэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е.Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); РайнисЯ. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В.Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер с польск. С.Михалкова.Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. свенг. Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. «Груффало»,«Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер.Е.Байбиковой),Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизниудивительной кошки» (пер. М.Аромштам), Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер.В.Фербикова), Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск.Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака,которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И.Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилетокМалиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги),пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г.«Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной).
Примерный перечень музыкальных произведенийМузыкально-ритмические движенияИгровые упражнения. Ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова;«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой;«Топотушки», муз.М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мячапод музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра вжмурки).Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцыи лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают»,муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой»,муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е.Тиличеевой;«Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова;Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой;«Пальчикии ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар.плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танецоколо елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию;«По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т.Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской.Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р.Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина
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Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы»,муз. Е.Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебныеплаточки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.Музыкально-дидактические игрыРазвитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки»,«Три медведя».Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитиетембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»;«Колокольчики».Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спойпеснюпо картинке».Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах.
Народные мелодии.от 4 лет до 5 летСлушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова);«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька»,муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского,«Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки;«Марш», муз. С. Прокофьева;ПениеУпражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е.Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и«Кисонька- мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и«Жаворонушки, прилетите!»;Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О.Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М.Красева, сл. Н. Френкель;Музыкально-ритмические движенияИгровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш»,муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцыпод муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз.М. Глинки;«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т.Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А.Жилина;Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков»,муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С.Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова;Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец сложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкальногоруководителя;«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл.народные.Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат»под«Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского;Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова;«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», муз.Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А.Сидельникова.



Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси,лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко,сл. Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р.Борисовой.Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенкапростая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл.народные;Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского;«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар.мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М.Красева, сл. Н. Френкель.Музыкально-дидактические игрыРазвитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?»,«Веселыедудочки»; «Сыграй, как я».Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»;«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай испой песню по картинке», «Музыкальный магазин».Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т.Попатенко;
3.4. Кадровые условия реализации ПрограммыРеализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогическимиработниками.Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программыпедагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени еереализации.В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия дляпрофессионального развития педагогических кадров, в т.ч. реализации права педагогическихработников на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза втри года.Работа педагогического коллектива характеризуется целостностью и предусматриваетвзаимосвязь между различными видами деятельности. Педагоги находятся в постоянном поискеновых форм и методов образовательного процесса. В ДОУ есть все условия, необходимые длясовместного труда, налажена трудовая дисциплина.Педагоги постоянно повышают свою квалификацию: работают по темам самообразования,изучают методическую литературу, новинки педагогики, проходят курсы повышения квалификации,участвуют в городских методических объединениях.
3.5. Примерный режим и распорядок дня в средней группе

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологическихтребований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательныхотношений.В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна,образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительностиобязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужин.
Примерный режим дня

Содержание 4—5 лет



Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняягимнастика 7.00-8.30
Завтрак 8.30-8.50Игры, подготовка к занятиям 8.50-9.00Занятия 9.00-10.05
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.05–12.00
Второй завтрак 10.30-11.00
Обед 12.00-12.45Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающиепроцедуры 12.45-15.15
Полдник 15.30-16.00
Занятия, ( дополнительные услуги) 16.00-16.20Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельнаядеятельностьдетей,возвращение с прогулки 17.00-18.20
Ужин 18.20-18.30Уход домой до 19.00

3.6. Учебный планОбразовательный процесс в средней группе организован в форме тематических недель, вкоторых комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. Именно черезразличные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти образовательныхобластей.В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою деятельностьпо четырем блокам:I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областейв процессе специально организованных занятий.Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятияпо направлениям:«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическоеразвитие»),«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическоеразвитие»),«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с образовательнымиобластями «Речевое развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»),«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталейконструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с образовательными областями «Речевоеразвитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»).Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всемиобразовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятияпо направлениям: «Развитие речи», «Воспитание любви и интереса к художественному слову».Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»(в интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям:«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое конструированиеиз природного и бросового материалов, из бумаги)».Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОУ проводятся занятия



по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия по реализации иныхобразовательных областей включаются динамические паузы.II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей внезанятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных формсовместной деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, дидактическую,с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую,коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательнойлитературы, экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения,экскурсии, работу в книжном уголке.III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня.IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализациисодержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организациис семьей.Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоенииобразовательной области «Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными областями«Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), на занятии «Ребеноки окружающий мир».С темой недели связана специально организованная детская деятельность –коммуникативная, игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная,конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через которуюреализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности осуществляются какв форме специально организованных занятий – по развитию речи, развитию элементарныхматематических представлений, конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыкеи физкультуре (I блок), – так и в различных формах совместной деятельности педагогов и детей внезанятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), педагогической ситуации, мастерской,коллекционировании, чтении художественной литературы, экспериментировании и исследовании,наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах (II блок).Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие,воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие целив соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целямидидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия.Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через переченьмероприятий, которые должен провести воспитатель по организации развивающей средыдлясамостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего помещения группы,размещение атрибутов длясюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие рекомендациивоспитателю по организации детской игры.Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы(IV блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советовпо организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям.



Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет)
НеделяМесяц 1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя

Сентябрь Здравствуй, детский сад!Игрушки Достопримечательностиродного города Овощи Ягоды и фрукты
Октябрь Сезонные изменения вприроде: Осень золотая Перелетные птицы Дикие звери Домашние животные ипитомцы
Ноябрь Дом, в котором я живу Сезонные изменения вприроде: поздняя осень

Транспорт Правила ибезопасность дорожногодвижения
Инфраструктура ближайшегоокружения: мой дом.Мебель,посуда

Декабрь Сезонные изменения вприроде: Зимушка-зима Птицы зимой Зимние забавы Любимый праздник – НовыйгодЯнварь Будни и праздники Я и мое тело Среда обитания: Кто гдеживет-дикие животные зимой Комнатные растения: цветы
Февраль Одежда и обувь Животные Севера День защитника Отечества Животные Африки
Март Международный женскийдень Инфраструктура ближайшегоокружения: моя семья Профессии Инструменты
Апрель Сезонные изменения вприроде: Весна, птицыприлетели Космос Безопасное поведение у воды:рыбы Безопасное поведение вприроде: лес
Май Праздники и будни Инфраструктура ближайшегоокружения: праздник на моейулице

Разнообразие животных:насекомые Сезонные изменения вприроде: здравствуй лето
Июнь Сезонные изменения вприроде: Встречаем лето Свойства воды Свойства воздуха Что такое дружба
Июль Неделя детской книги Домашние животные Дома и здания
Август Неделя здоровья Декоративные растения Что за чудо эти сказки Инфраструктура ближайшегоокружения: праздник на моейулице



3.7. Календарный учебный графикКалендарный учебный график является локальным нормативным документом,регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2024-2025учебном году в МБДОУ детском саду №1 «Василёк»Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативнымидокументами:‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации» (часть 9 статьи 2);‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности поосновным образовательным программам дошкольного образования»‒ СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольногообразования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерацииот 17 октября 2013 г. № 1155);‒ Уставом ДОУ.Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизическиеособенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержаниекалендарного учебного графика включает в себя следующие сведения:
· режим работы ДОУ;
· продолжительность учебного года;
· количество недель в учебном году;
· сроки проведения мониторинга;
· формы организации образовательного процесса в течение недели с учетоммаксимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения.
Режим работы ДОУ: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней,суббота и воскресенье – выходные дни.Продолжительность учебного года составляет 38 недель.

1. Режим работы учрежденияПродолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)Время работы возрастных групп с 7.00 до 19.00 часовНерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательнойпрограммы дошкольного образования:Наименование Сроки Количество днейПедагогическая диагностика,первичный мониторинг Первая половина сентября 1 неделя
Итоговый мониторинг Вторая половина мая 1 неделя



Формы организации образовательного процесса в течение недели. Средняя группа (дети от 4 до 5 лет)
Формы организацииобр. процесса Образовательная область, направление Количе-ство День неделиПонедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Занятие (на любомзанятии решаютсязадачи социально-коммуникативногоразвития детей)

Познавательное развитие (РЭМП,ознакомление с окружающим миром(ОМ), конструирование (К)) 2 ОМ0,25%региональныйкомпонент РЭМП
Речевое развитие (развитие речи (РР),подготовка к обучению грамоте (Г),восприятие художественнойлитературы и фольклора (ХЛ))

1 РР / ХЛ
Художественно-эстетическое развитие(рисование (Р), лепка (Л), аппликация(А), художественный труд (ХТ),музыка (М)

5 М Л
МА0,25%региональныйкомпонент

Р
Физическое развитие (физкультура (Ф)

2 Ф Ф
Фна улице 100%региональныйкомпонентБеседа, загадка, разговор + + + + +Мастерская + +Чтение художественной и познавательной литературы + + + + +Экспериментирование и наблюдение + +Игра + + + + +Решение ситуативных задач +Работа в книжном уголке + + + + +Конструирование + + + + +

Общее количество занятий в неделю в группах общеразвивающей направленности 10 (+1 физкультура на улице), по 2 занятия в день.Занятия проводятся в первую половину дня.Длительность занятий – 20 минутБольшинство занятий проводятся в первую половину дня, после дневного сна могут организовываться занятия по художественно-эстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности.Длительность занятий – до 25 минут



3.8. Календарный план воспитательной работыВ образовательную программу ДОУ включена матрица воспитательных событий (таблица 1),составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенными в рабочей программевоспитания. Матрица воспитательных событий служит основой для разработки календарного планавоспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работывключаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных инародных праздников, памятных дат (пункт 36.4 ФОП дошкольного образования)В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательныесобытия: рассказ, беседа, чтение художественной или познавательной литературы, конкурс иливыставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, созданиеколлекций, издание детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых спрезентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы одного возраста,объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, ихродителей, педагогов и других сотрудников ДОУ), акций, утренников и др.Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план включаетсятакже описание деятельности участников образовательных отношений, участвующих в проекте.



Матрица воспитательных событий МБДОУ детского сада №1 «Василёк» Таблица 1

Месяц
Направление воспитания

патриотическое социальное познавательное физическое иоздоровительное трудовое этико-эстетическое
Сентябрь День города – 2нед Международный деньраспространенияграмотности - 8сентября

День знаний -1сентября День воспитателяи всех дошкольныхработников - 27сентябряДень окончанияВторой мировойвойны – 3сентября
Октябрь День отца вРоссии - третьевоскресеньеоктября

Международный деньпожилых людей – 1октября
Осенний праздник«Здравствуй, осеньзолотая!»

День учителя - 5октября День рождения М.Ю.Лермонтова – 14октября
Всемирный деньхлеба – 16 октябряДень бабушек идедушек - 28 октября

День защитыживотных - 4 октября
Ноябрь День народногоединства - 4ноября

День памятипогибших приисполнениислужебныхоязанностейсотрудников органоввнутренних делРоссии – 8 ноября

ДеньГосударственногогерба РоссийскойФедерации - 30ноября

Синичкин день - 12ноября День матери – 26ноября



Декабрь День ГероевОтечества - 9декабря
День добровольца(волонтера) в России -5 декабря

День КонституцииРоссийскойФедерации -12 декабря
Международныйдень художника –8 декабря

Международный деньинвалидов – 3 декабря Новый год –31 декабря

Январь Всемирный день«Спасибо» - 11января
«Рождественскиепосиделки»

Февраль День разгромасоветскимивойскаминемецко-фашистских войскв Сталинградскойбитве – 2 февраля

День российскойнауки – 8 февраля Международныйдень родного языка –21 февраля

День памяти ороссиянах,исполнявшихслужебный долг запределамиОтечества – 15февраля
День защитникаОтечества – 23февраля



Март ДеньвоссоединенияКрыма с Россией -18 марта

Всемирный деньтеатра -27 марта Международныйженский день – 8марта
Апрель Денькосмонавтики – 12апреля

Весенний праздник «Месячникздоровья» Международныйдень птиц – 1 апреля«День птиц»
Всемирный денькниги – 23 апреля

Май День Победы – 9мая День детскихобщественныхорганизаций России -19 мая

День славянскойписьменности икультуры - 24 мая
Праздник Весны иТруда – 1 мая

Июнь День России – 12июня День памяти и скорби– 22 июня Пушкинский день – 6июня МеждународныйДень молока -1 июня
День защиты детей - 1июня

Июль Международныйдень дружбы – 30июля
День семьи, любвии верности - 8 июля

Август ДеньГосударственногофлага РоссийскойФедерации - 22августа

Деньфизкультурника –2-я суббота
День российскогокино - 27 августа
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