


«Утверждаю».Заведующий МБДОУ №1 «Василёк»____________________Т.Н. Бобкинаприказ №____ от _______УЧЕБНЫЙ ПЛАНгрупп компенсирующей направленности для детей с ТНРМБДОУ детского сада №1 «Василёк»на 2024-2025 учебный год
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Речевое развитие
Логопедическое 2 3 3Приобщение к художественной литературе 0,75 0,75 0,75 0,75

Познавательноеразвитие Ознакомление с окружающим миром 0,75 0,75 0,75 0,75Формирование элементарных математических представлений 1 1 2 2Художественно –эстетическоеразвитие
Рисование 1 1 1 1Лепка 1 1 1 1Аппликация 0,75 0,75 0,75 0,75Музыка 1,75 1,75 1,75 1,75Физическоеразвитие Физкультура 2 2 2 2

Итого: 9 11 13 13

Региональныйкомпонент
Приобщение к художественной литературе 0,25 0,25 0,25 0,25Ознакомление с окружающим миром 0,25 0,25 0,25 0,25Аппликация 0,25 0,25 0,25 0,25
Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25Физкультура 1 1 1 1

Итого 2 2 2 2
Всего 11 13 15 15



Пояснительная записка к учебному плану групп компенсирующей направленности для детей с ТНР
МБДОУ детского сада №1 «Василёк»на 2024 – 2025 учебный год.

Учебный план составлен в соответствии с законом РФ «Об образовании в РФ», действующими СанПиН.Основная цель учебного плана – регламентировать образовательную деятельность, определить её направленность, установить виды иформы организации.Учебный план разработан согласно Адаптированной образовательной программе дошкольного образования для детей с тяжёлыминарушениями речи МБДОУ детского сада №1 «Василёк» в основе которой:коррекционная программа:- федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченнымивозможностями здоровья;парциальная программа:«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стеркина, «Детство – Пресс», 2002г.;региональные программы:- «Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста» авторский коллектив кафедры дошкольного образованияГОУ СКИПКРО: Литвинова Р.М., Чусовитина Т.В., Ильина Т.А., Попова Л.А., Корнюшина О.Н., Ставрополь, 2010г.- Программа «Здоровье» под редакцией П.П. Болдурчиди, Ставрополь, 1991г.
В учебном плане учтены цели и задачи дошкольного образовательного учреждения, реализации программы, с учетом региональногокомпонента.Содержание обязательной части составляет не менее 60 % объема учебной нагрузки, не более 40 % - составляет часть формируемаяучастниками образовательного процесса (приказ Минобразования и науки № 1155 от 17 октября 2013г. «Об утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта дошкольного образования»).
Организованная образовательная деятельность в 2024-2025 учебном году проводится с сентября по май.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 4-5 лет – не более 20 минут. В серединевремени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодамиорганизованной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первойполовине дня в средней группе не должен превышать 40 минут.Вариативная часть для детей средней группы включает в себя следующие виды образовательной деятельности:- восприятие художественной литературы - 1 в месяц;- ознакомление с окружающим миром -1 в месяц;- аппликация - 1 в месяц;- музыка - 1 в месяц;- физкультура - 4 в месяц.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 5-6 лет – не более 25 минут. В серединевремени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами



организованной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первойполовине дня в старшей группе не должен превышать 45 минут.Вариативная часть для детей старшей группы включает в себя следующие виды образовательной деятельности:- восприятие художественной литературы - 1 в месяц;- ознакомление с окружающим миром -1 в месяц;- аппликация - 1 в месяц;- музыка - 1 в месяц;- физкультура - 4 в месяц.
Продолжительность организованной непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 6 -7 лет – 30 минут. Всередине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы междупериодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки впервой половине дня в подготовительной к школе группе – 1,5 часа. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возрастаможет осуществляться во вторую половину дня после дневного сна.Вариативная часть для детей подготовительной к школе группы включает в себя следующие виды образовательной деятельности:- восприятие художественной литературы -1 в месяц;- ознакомление с окружающим миром - 1 в месяц;- аппликация -1 в месяц;- музыка -1 в месяц;- физкультура - 4 в месяц.
В летний период проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, досуги и развлечения.
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